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1.Целевой раздел.

1.1. Пояснительная записка.

Рабочая программа по развитию детей средней группы программа разработана, как составляющая часть основной общеобразовательной программой МКДОУ ДС № 22, в соответствии с введением в действие Федеральных государственных образовательных стандартов к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 1155 от 17 октября 2013 года). 

Рабочая программа определяет содержание и организацию образовательной и воспитательной деятельности в средней группе № 22 Программой МКДОУ ДС № 22 имеет своей целью создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, обеспечения безопасности жизнедеятельности младшего дошкольника с учетом особенностей его психофизического развития, индивидуальных возможностей и обеспечивающая социальную адаптацию ребенка. 
Программа характеризует целостную модель воспитания, обучения и развития детей от 4 до 5 лет, выступает в качестве инструмента реализации целей образования в интересах развития личности ребенка, семьи, общества и государства и обеспечивает единое образовательное пространство образовательного учреждения, социума и родителей. 

Исходя из поставленной цели, формулируются следующие задачи: 

• забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка; 

• создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их: общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 

• максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса; 

• творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса; 

• вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

• уважительное отношение к результатам детского творчества; 

• единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи; 

Учебно – образовательный процесс строится на основе сочетания примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы" под редакцией Н.Е.Вераксы,  Т.С.Комаровой , М.А.Васильевой (2015 г.) и педагогических технологий. 

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и компетенций. В ней комплексно представлены все основные содержательные линии воспитания и образования ребенка от 3 до 5 лет. Срок реализации Программы – 1 год. 

Программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами:

* федеральными документами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

2. Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 

Принципы и подходы к формированию Рабочей программы.

Программа сформирована с учетом следующих принципов: 

* Принцип индивидуального подхода предполагает всестороннее изучение воспитанников и разработку соответствующих мер педагогического воздействия с учетом выявленных особенностей; Принцип поддержки самостоятельной активности ребенка (индивидуализации); 

* Принцип социального взаимодействия предполагает создание условий для понимания и принятия друг другом всех участников образовательного процесса с целью достижения плодотворного взаимодействия на гуманистической основе; 

* Принцип междисциплинарного подхода;

 * Принцип вариативности в организации процессов обучения и воспитания; 

* Принцип партнерского взаимодействия с семьей; 

* Принцип динамического развития образовательной модели детского сада. 

Среди подходов к формированию программы можно выделить: 

* личностно-ориентированный, который предусматривает ориентацию педагогического процесса воспитания с учетом того, что развитие личности ребенка является главным критерием его эффективности. Механизм реализации данного подхода — создание условий для развития личности на основе изучения ее задатков, способностей, интересов, склонностей с учетом признания уникальности личности, ее интеллектуальной и нравственной свободы права на уважение; 

* деятельностный, связанный, с организацией целенаправленной воспитательной деятельности в общем контексте образовательного процесса: ее структурой, взаимосвязанными мотивами и целями; видами деятельности (нравственная, познавательная, трудовая, художественная, игровая, спортивная и др.); формами и методами воспитания; возрастными особенностями ребенка при включении в воспитательную деятельность; 

* аксиологический (ценностный), предусматривающий организацию воспитания на основе общечеловеческих ценностей или этические, нравственные ценности, предусматривающие реализацию проектов диалога культур, этических отношений и т. д.; 

* компетентностный, в котором основным результатом образовательной деятельности становится, формирование готовности воспитанников самостоятельно действовать в ходе решения актуальных задач; 

* диалогический, предусматривающий становление личности, развитие ее творческих возможностей, самосовершенствование в условиях равноправных взаимоотношений с другими людьми, построенных по принципу диалога, субъект – субъектных отношений; 

* системный — качестве методологического направления, в основе которого лежит рассмотрение объекта как целостного множества элементов в совокупности отношений и связей между ними; 

* средовой, предусматривающий использование возможностей, внутренней и внешней среды образовательного учреждения в воспитании и развитии личности ребенка. 

Значимые для разработки и реализации рабочей программы характеристики

Возрастные психофизические особенности детей
В возрасте 4-5 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга, его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной – двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

В младшем дошкольном возрасте развивается персептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса—и в помещении всего дошкольного учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3 – 4 слова и 5 – 6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступаю в качестве заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей. Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

                                    1.2. Планируемые результаты освоения Программы

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных образовательных результатов и обусловливает необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.

Целевые ориентиры, планируемые результаты освоения.

 Программы в среднем дошкольном возрасте:

«3.2.3. При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения образовательных задач. 

4.2. Целевые ориентиры дошкольного образования определяются независимо от форм реализации Программы, а также от ее характера, особенностей развития детей и Организации, реализующей Программу. 

4.3. Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников». 

Выдержки из ФГОС (Приказ Министерства образования и науки от 17 октября 2013 г. № 1155):

* ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

* использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

* владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек; 

* стремится к общению со взрослыми и активно подражает им, в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; 

* проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

* проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства; 

* у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

II. Содержательный раздел Программы

2.1. Содержание образования по образовательным областям

Содержание работы должно обеспечивать развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывать все пять образовательных областей: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и реализуется в различных видах деятельности (общении, 

игре, познавательно-исследовательской деятельности – как сквозных механизмах развития ребенка) 

Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие»

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе». 

ФГОС (Приказ Министерства образования и науки от 17 октября 2013 г, № 1155)

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.

Содержание психолого-педагогической работы отражено в примерной общеобразовательной Программе дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, 2016 г. стр. 50
                     Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание

Содержание психолого – педагогической работы отражено в примерной общеобразовательной Программе дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, 2016 г. стр. 53

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание

Содержание психолого – педагогической работы отражено в примерной общеобразовательной Программе дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. 2016 г. стр. 56

Формирование основ безопасности

Содержание психолого-педагогической работы отражено в примерной общеобразовательной Программе дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, 2016 г. стр. 62

Образовательная область «Познавательное развитие»

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля, как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.» 

ФГОС (Приказ Министерства образования и науки от 17 октября 2013 г, № 1155)

Развитие познавательно-исследовательской деятельности

Содержание психолого-педагогической работы отражено в примерной общеобразовательной Программе дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, 2016 г. стр. 74
Приобщение к социокультурным ценностям

Содержание психолого-педагогической работы отражено в примерной общеобразовательной Программе дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, 2016 г. стр. 82
 Формирование элементарных математических представлений

Содержание психолого-педагогической работы отражено в примерной общеобразовательной Программе дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, 2016 г. стр. 67
Ознакомление с миром природы

Содержание психолого-педагогической работы отражено в примерной общеобразовательной Программе дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, 2016 г. стр. 86
Образовательная область «Речевое развитие»

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.» 

ФГОС (Приказ Министерства образования и науки от 17 октября 2013 г, № 1155)

Развитие речи

Содержание психолого-педагогической работы отражено в примерной общеобразовательной Программе дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, 2016 г. стр. 95

Приобщение к художественной литературе.

Содержание психолого-педагогической работы отражено в примерной общеобразовательной Программе дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, 2016 г. стр. 101
           Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие»

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)» 

ФГОС (Приказ Министерства образования и науки от 17 октября 2013 г, № 1155)

Приобщение к искусству

Содержание психолого – педагогической работы отражено в примерной общеобразовательной Программе дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, 2016 г. стр. 105 

Изобразительная деятельность

Содержание психолого-педагогической работы отражено в примерной общеобразовательной Программе дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, 2016 г. стр. 110
Конструктивно – модельная деятельность

Содержание психолого-педагогической работы отражено в примерной общеобразовательной Программе дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, 2016 г. стр. 122

Музыкальная деятельность

Содержание психолого – педагогической работы отражено в примерной общеобразовательной Программе дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, 2016 г. стр. 125
Образовательная область «Физическое развитие»

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)». 

ФГОС (Приказ Министерства образования и науки от 17 октября 2013 г, № 1155)

             Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

Содержание психолого – педагогической работы отражено в примерной общеобразовательной Программе дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, 2016 г. стр. 132

Физическая культура

Содержание психолого – педагогической работы отражено в примерной общеобразовательной Программе дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, 2016 г. стр. 134
Развитие игровой деятельности

Содержание психолого – педагогической работы отражено в примерной общеобразовательной Программе дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, 2016 г. стр. 256
Учебный план

Образовательный процесс в учреждении планируется и осуществляется в соответствии с Учебным планом, который является нормативным актом ДОУ, устанавливающим перечень образовательных областей, основных видов организованной образовательной деятельности и объём времени, отводимого на их проведение с детьми. В учебном плане определено распределение количества ООД. В структуре плана выделяется обязательная и часть, формируемая участниками ОО. 

Базовая часть частично реализуется через игровые и развивающие занятия, в соответствии с расписанием организованной образовательной деятельности по всем возрастным группам, разработанным в соответствии с требованиями СанПиН 2.4.1.3049 – 13 к объёму недельной нагрузки организованной образовательной деятельности для дошкольников. 

В середине времени, отведенного на организованную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами организованной образовательной деятельности – не менее 10 минут. 

В соответствии с СанПиНом в конце декабря (во время проведения новогодних утренников, 24 декабря – 29 декабря) для воспитанников организовываются недельные каникулы, во время которых проводится организованная образовательная деятельность только эстетически-оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного искусства). В летний период организованная образовательная деятельность проводится только по физической культуре в старшем дошкольном возрасте. В летний период увеличивается продолжительность прогулок, а также проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии, организованная деятельность в режиме дня и др. 

В соответствии с примерной основной программой дошкольного образования организованная образовательная деятельность в группах проводится с 1 сентября по 31 мая.

Планирование образовательной деятельности в средней группе «Лучики»
МКДОУ  № 22
на 2023 -2024 учебный год

	Организованная образовательная деятельность

	Базовый вид деятельности
	Периодичность

	Физическая культура в помещении
	2

	Познавательное развитие. 

Ознакомление с окружающим миром
	1

	Познавательное развитие ФМП
	1

	Развитие речи
	1

	Рисование
	1

	Лепка
	1

	Аппликация 


	1

	Музыка
	2

	Итого
	10 занятий в неделю

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Утренняя гимнастика
	Ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	Ежедневно

	Гигиенические процедуры
	Ежедневно

	Чтение художественной литературы
	Ежедневно

	Дежурства
	Ежедневно

	Прогулки
	Ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей

	Игра
	Ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	Ежедневно


Расписание организованной образовательной деятельности

Средняя группа (с 4 до 5 лет)

	Дни недели
	Содержание

	Понедельник
	1. Физическая культура – 9.00 – 9.20
2. Художественно – эстетическое развитие (рисование)  – 9.30- 9.50 



	Вторник
	1 . Познавательное развитие. ФЭМП - 9.00-9.20   
2. Физическая культура 9.30-9.50

	Среда
	1.Речевое развитие 9.00-9.20

	Четверг
	1 Познавательное развитие

Ознакомление с окружающим миром

 9.00-9.20
2. Музыкальная деятельность.

9.30-9.50

	Пятница
	1.Художественно эстетическое развитие. 

Лепка/аппликация - 9.00 – 9.20
2. Физическая культура – 9.30 – 9.50


	
	


КОМПЛЕКСНО – ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

ВОСПИТАТЕЛЬНО – ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

В средней группе  (с 4-5 лет) общеразвивающей направленности

на 2023– 2024 учебный год

	Период
	Тема
	Содержание и формы работы
	Варианты итоговых мероприятий

	01.09.2023.
09.09.2023
	«До свидания лето! Здравствуй, детский сад!»
	Продолжать знакомство с детским садом, как ближайшим социальным окружением ребенка: профессии сотрудников детского сада (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник), предметное окружение, правила поведения в детском саду, взаимоотношения со сверстниками. Формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми.
Беседы-

«Какая наша группа»

«Как мы играем в игрушки»

«Что где лежит»

«Мой любимый воспитатель»

«Мои друзья в детском саду»

«Утро радостных встреч»
Цель: познакомить с традицией группы, вызвать интерес к сверстникам, создать благоприятную обстановку.
Сюжетно- ролевые игры:

«К куклам в гости»

«Мама пришла с работы»

«Шофёр»

С/и «Строим детский сад»
Цель: дать возможность детям самостоятельно построить  детский сад.

Д/и «Накроем стол для Мишутки»
Цель: формировать представление о доброжелательности.
Чтение художественной литературы:

Чтение стихотворения С.Чёрного «Приставалка».

Цель: слушать стихотворение, отвечать на вопросы по содержанию текста.


	Музыкальный досуг «Здравствуй, малыш!»

	10.09.2023
4.09.2023
	«Мой любимый  город. Моя страна»
	Знакомить с родным городом, формировать начальные представления о родном крае, его истории и культуре; развивать мышление, воображение; воспитывать любовь к родному краю.

Беседы:

«Наше село»

«Не топчи травку»

«Вежливые слова»

«Мое родное село»

«Где мне нравится гулять»

Цель: учить детей называть родной город. Дать элементарные представления о родном городе. Подвести детей к пониманию, что в городе много улиц, многоэтажных домов, разных машин. Воспитывать любовь к родному селу.

«Где мы живём»

Цель: формировать понятие «село», «страна»; познакомить с достопримечательностями города; побуждать делиться впечатлениями; воспитывать любовь к своей малой родине.

Рисование:

«Знакомство с дымковской игрушкой»

Цель:

познакомить с дымковской игрушкой,

учит рисовать точки и линии,

создавать выразительные узоры на бумаге;  закреплять знания о цвете;

прививать желание рисовать.

Рассматривание альбома «Мое село Серноводское  » - познакомить детей с понятием «село». Учить поддерживать беседу с воспитателем, знать название города, в котором мы живем.

Сюжетно- ролевые игры:

 «Прогулка по селу»

 «Строим мост»

Чтение художественной литературы:

Чтение сказки «Теремок»
	Фотовыставка «Прогулка по улицам нашего города»

	17.09.2023
21.09.2023
	«Овощи. Фрукты»
	Расширять представления детей о том, что осенью собирают урожай овощей и фруктов. Формировать умение по внешнему виду, вкусу, форме различать овощи (огурец, помидор, морковь) и фрукты (яблоко, груша, персик). Познакомить детей с тем, какую пользу организму дает употребление в пищу овощей и фруктов. Дать представления о ягодах (малина, смородина), грибах (ядовитые и съедобные). Познакомить с видами сельскохозяйственного труда: уборка овощей – овощевод. Воспитывать бережное отношение к природе, уважение к труду взрослых.

Беседы:

«Что нам осень подарила»,

«Что растет на грядках, что растет в саду»,

«Что нам осень принесла».

Просмотр презентации «Дары осени».
Игровые ситуации «Расскажем Ушастику об овощах и фруктах», «Чем полезны овощи», «Чем полезны фрукты».
Рассматривание иллюстраций с изображением овощей и фруктов.
Рассматривание и сравнение 

овощей, фруктов (по форме, размеру, длине, вкусу).
Экскурсия на огород.

Игровая деятельность:

Д/и «Овощи – фрукты», «Что, где растёт?», «Чудесный мешочек», «Четвёртый лишний», «Подвижные игры и упражнения:

«У медведя во бору», 

«Огуречик, огуречик», 

«Медведь и овощи»
Настольно – печатные игры:

Разрезные картинки, 

«Найди пару», 

«Овощи и фрукты», 

«Подбери картинку»
Сюжетно-ролевые игры:

«В магазине», 

 «Мама готовит обед».

Пальчиковые игры: 

«Варим мы компот», 

«Апельсин», 

«Капуста», 

«У Лариски две редиски».

Игры со строительным материалом 

«Едем за урожаем».

Отгадывание загадок по теме.

Разучивание стихов, загадок об овощах
Чтение художественной литературы:

Чтение народных песенок, сказок: «Репка», «Вершки и корешки». В. Коркина. «Что растёт на нашей грядке», Е. Благинина «Приходите в огород».

	Инсценировка сказки «Репка».

	24.09.2023
28.09.2023
	«Игрушки»
	Продолжать знакомить детей с игрушками в группе, их назначением, материалом, из которого они изготовлены. Познакомить с новыми функциями игрушек: можно украшать (елочные игрушки). Развивать умение определять цвет, форму, величину игрушек, их вес. Развивать интерес к окружающему миру. Воспитывать бережное отношение к игрушкам, желание содержать игровой уголок в детском саду и дома в порядке, приучать к аккуратности при обращении с игрушкой. Продолжить знакомство со стихами А. Барто и обыгрывать их сюжет; побуждать детей к высказыванию, к действиям с предметом. Формировать умение играть дружно, вместе, не ссориться.

Беседы:

«Зачем нужны игрушки?», 

«Моя любимая игрушка», 

«Такие разные игрушки».

«Магазин игрушек».

Цель: Расширить знания детей об игрушках ,играх с ними.

Д/игры:

«Узнай на ощупь», 

«Один - много», 

«Найди по описанию», 

«Что изменилось?», 

Найди игрушку такого же цвета», «Чудесный мешочек».

 «Знакомство с матрешкой». Цель: познакомить детей с народной игрушкой «матрешка».                                                  «Разберем и соберем». Цель: учить детей вместе разбирать и собирать пирамидку.                 «Наша Таня». Цель: обследование мяча - тонет или нет в воде. В виде экспериментальной деятельности.     «Машина». Цель: обследование машины. Продолжать формировать представления у детей о транспорте, его назначении. Учить выполнять цепочку игровых действий.                                                            «Зайка». Цель: Обследование зайки. Развивать интерес детей к игрушке; вызвать желание играть игрушкой; продолжать учить действовать с ней.            «Мишка». Цель: Обследование мишки. Расширить представления детей об игрушках. Учить детей помогать игрушкам в трудных ситуациях. Воспитывать отзывчивость, внимательность.                                                             Театрализованные игры: «В гостях у кукол». Цель: развивать чувство цвета, вызвать эмоциональный отклик на игровую ситуацию.                                     «Стройка». Цель: вовлекать детей в ролевое взаимодействие, развивать игровые умения.                                          Трудовые поручения: «Укладываем игрушки спать». Цель: учить детей убирать игрушки на свои места.  «Помоем игрушки». Цель: учить детей взаимодействовать друг с другом и с воспитателем, развивать трудовую деятельность.                                             Подвижные игры:                                                «Мой веселый звонкий мяч». Цель: Учить детей подпрыгивать на двух ногах, внимательно слушать текст.   «Лохматый пес». Цель: учить детей двигаться в соответствии с текстом. «Доползи до погремушки». Цель: учить детей ползать в заданном направлении. «Прокати мяч через ворота. Цель: Совершенствовать умение детей прокатывать мяч в определённом направлении одной и двумя руками. Развивать глазомер, совершенствовать координацию движений и ловкость.  «Воробушки и автомобиль ». Цель: Приучать детей бегать в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга, начинать движение и менять его по сигналу воспитателя, находить своё место.                                                         «Покатай матрешку». Цель: Продолжать формировать интерес и положительное отношение к сюжетным игрушкам, к действиям с ними  «Зайки и волк». Цель: Приучать детей внимательно слушать воспитателя, выполнять прыжки и другие действия в соответствии с текстом; учить ориентироваться в пространстве, находить своё место  «У медведя во бору».  Цель: Приучать детей поочерёдно выполнять разные функции (убегать и ловить).  Чтение художественной литературы:     Разучивание стихотворений А. Барто из цикла «Игрушки». Загадки об игрушках. Разучивание физминутки «Заводные игрушки».
	Выставка: «Любимая игрушка моего ребенка».

Выставка детских рисунков «Игрушки».



	01.10.2023
5.10.2023
	«Я и моя семья»

	Формировать умение называть свое имя, фамилию, имена членов своей семьи, говорить о себе в первом лице. Развивать представление о своей семье.

Формировать образ Я. Формировать элементарные навыки ухода за своим лицом и телом. Развивать представление о своем внешнем облике.

Беседы:

«Моя дружная семья»
«Кошка и котёнок»

«Моя семья»,
«Праздники в моей семье»,
«В нашей  семье все трудятся»,
«Любимые занятия членов нашей семьи»
 «Кто, где работает?»
«Как ты помогаешь маме?»
«У меня есть брат (сестра)
«Дом, в котором я живу»
Пословицы и поговорки о семье.
Чтение и обсуждение сказок, стихов
Отгадывание загадок.

Ситуативный разговор: «Что готовит 

мама?»

Беседа по картинкам:
Где работает мама (папа)?
Что делать, если кто-то заболел?
Что такое хорошо и что такое плохо?

Дидактические игры и упражнения
Д/и: «Назови ласково»; «Вежливые слова», «Позвони по телефону маме (папе)», «Мой портрет», «Помоги маме (папе)», «Где мы были, что мы видели», «Кто, что любит делать?», «Кому что подарить?», «Кому, что нужно для работы?», 
Музыкально –дид.игра: «Чьей мамы голосок?» (домашние животные и птицы).

Пение колыбельных песен; «Вышла курочка гулять» муз. А. Филиппенко; «Серенькая кошечка» муз. М. Красева; рус. нар. песенка «Ладушки»; муз. ритмические движения «Пляска с платочками»; муз. игра «Кошка с котятами»; слушание «Болезнь куклы»,  «Новая кукла» П. И. Чайковского.
Подвижные игры
«Наседка и цыплята», «Птички в гнёздышках», «Попади в цель», «Гуси – лебеди», «Карусель»
Сюжетно - ролевые игры: «Семья принимает гостей», «День рожденья куклы», «Дочка заболела», «Семья переезжает на новую квартиру (Новоселье)», «Поездка на автобусе», «Семья», «Дочки - -матери», «Детский сад», «Поездка в магазин, зоопарк», «Больница», «Пешеходы», «В театр».
Моделирование ситуаций
Настольные игры:
«Большие и маленькие», «Собери семью», «Ассоциации», лото «Продукты», «Одежда», «Мой дом».
Чтение художественной литературы:
Заучивание наизусть (пальчиковая игра) «Моя семья»

Чтение потешек «Из-за леса из-за гор, едет дедушка Егор», колыбельные песни.
Сказки: «Волк и козлята», «Маша и медведь», «Три медведя».
Д. Габе «Моя семья»,
К. Ушинский «Петушок с семьёй»,
А. Барто «Посидим в тишине».
Чтение потешки «Ладушки – ладушки».
Стихотворения: Ю. Жуковой «Про нас», 

 Н.Майданник «Моя семья»,
	Фотовыставка  «Я и моя семья».

Сбор фотографий в фотоальбом: «Это я и моя семья»

	08.10.2023
2.10.2023
	«Осень»

«Золотая осень»


	Формировать элементарные представления об осени (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада). Формировать обобщённые представления об осени как времени года, приспособлении растений и животных к изменениям в природе, явлениях природы. Сезонные изменения: похолодало, на деревьях пожелтели и опадают листья, дети надевают куртки, ботинки и т.д. Вызывать интерес к исследованию природы родного края. Формировать умение детей рассматривать иллюстрации, понимать их сюжет, отвечать на вопросы воспитателя. Побуждать детей выражать свои чувства и эмоции при помощи активной речи, Воспитывать у детей эмоциональное, положительное отношение к природе, умение видеть прекрасное в разное время года. Воспитывать бережное отношение к природе. 

Беседы: 

«Осень золотая»,«Чем пахнет осень», «Признаки осени», «Что нам осень подарила», «Бережное отношение к природе», «Как отличить осень», «Как изменилась одежда людей», «Какая сегодня погода», «Наши деревья», «Что мы видели по дороге в детский сад», 
«Куда улетают птицы».

Экскурсии: по территории детского сада с целью выявления признаков осени.

Рассматривание картин:

«Прогулка в лесу»
«Уборка урожая».
Составление рассказа по картинке «Осень в лесу».
Дидактические  игры:  «Четвертый лишний», «Что бывает у осени», «Чудесный мешочек», «Что изменилось»;«Найди одинаковые листья», «Разрезные картинки».

Пальчиковые игры: «Осенние листочки», "Ходит осень в нашем парке", «Вышли пальчики гулять», «Мы капусту рубим», «Грибы».
Хороводные  игры: «Пузырь», «Кабачок».

Подвижные игры: «Солнышко и дождик», «По ровненькой дорожке», «Листопад», «Поймай листок», «Пробеги тихо», «У кого мяч?»,  «Пробеги – не задень», «Дождик скачет по тропинке», 
«У медведя во бору»,  «Урожай».
Речевые игры: «Огуречик, огуречик», «Назови одним словом», «Назови ласково».

С/р. игры: «Угощение», «Магазин фруктов и овощей», «Семья», «Оденем куклу на прогулку», «Сварим суп из овощей»
Чтение художественной литературы: М.Пришвин «Листопад», Ю. Тувим «Овощи», В. Мирович «Листопад», Е. Головин «Осень», Е.  Авдиенко «Ходит осень по дорожке», Я. Тайц «По грибы по ягоды», И. Токмакова «Осенние листья»,В. Сутеев «Яблоко», русская  народная  сказка «Кот, петух и лиса», А. Блок «Зайчик», З. Александрова «Дождик», А.К. Бальмонт «Осень»

	 Развлечение «Осень, осень, в гости просим!»


	15.10.2023
9.10.2023
	«Домашние животные»
	Расширять знания детей о домашних животных и птицах. Учить находить и различать характерные отличительные особенности животных и птиц. Закреплять умение узнавать и называть животных и их детенышей: корова с теленком, свинья с поросенком, коза с козленком, лошадь с жеребенком, знакомить с некоторыми особенностями жизненных проявлений и повадок: чем питаются, какие звуки издают. Формировать навык словообразования имен существительных, обозначающих детенышей животных. Дать элементарные сведения о пользе домашних животных для человека и заботе человека о них. Воспитывать любовь к домашним животным и желание проявлять о них заботу.
Беседы: «Кошка и собака - наши милые друзья», «Значение животных в жизни человека».
«Что мы знаем о домашних животных». Цель: Продолжать знакомить детей с домашними животными, рассказать о том какую пользу они приносят, учить отражать полученные впечатления в речи. «Домашние животные и их детёныши».

Цели: Расширить представления детей о домашних животных и их детёнышах.

«Домашние птицы».

Цели: Закреплять знания о домашних птицах (внешний вид, способ передвижения, среда обитания, названия детёнышей).

Беседа о внешнем виде, образе жизни, питании, проживании, уходе за дом животными.                                              Рассматривание картин «Кошка с котятами», «Собака со щенками», «На ферме», «В Конюшне»;                       Рассматривание фотографий, иллюстраций, картинок домашних животных и их детёнышей.                                   Словесные игры: «Чей хвост? Чья голова? », «Посчитай детёнышей», «У кого кто? », «Назови ласково», «Составляем загадки», «Кто как кричи  Ситуативный разговор: «Как умываются  животные?», «Если бы не было домашних животных?» «Как я забочусь о домашних животных». Игра-драматизация «Два весёлых гуся», «Весёлый концерт». Настольный театр «Курочка ряба», «Кот, петух и лиса».                                               Сюжетно-ролевые игры: «Путешествие к бабушке в деревню». «Семья» - мне на день рожденье подарили котёнка  (щенка). «Ветлечебница», «На ферме».                                                   Конструкторски игры: строительство «Скотный двор», «Конура для собаки», «Загончик для Бурёнки». П/и: «Кот и мыши», «Котята и щенята», «Кошка с цыплятами»,  «Воробушки и кот», «Угадай по движению»,  «Лиса в курятнике». Музыка. Подбор голосов домашних животных. «Серенькая кошечка» муз. В. Витлина сл. Н. Найдёновой. «Собачка» М. Раухвергер.                     Слушание песенки «Кто пасётся на лугу» муз. А. Пахмутовой, сл. Ю. Черных.                                                        Просмотр мультфильма «Котёнок по имени Гав».                                                             Чтение художественной литературы: Чтение «Коза-дереза», «Козлята и волк», «Курочка-ряба»,Е. Чарушин «Про Тюпу», В. Сутеев «Кто сказал мяу?», «Цыплёнок и утёнок», С. Михалков «Котята», Е. Благинина «Котёнок», С. Маршак «Усатый-полосатый», В. Берестов «Курица с цыплятами», С. Маршак «Сказка о глупом мышонке». Проговаривание потешки «Как у нашего кота»,  потешка «Кисонька - мурысонька». Заучивание «Я люблю свою лошадку», «Киска, киска, киска брысь».  Отгадывание загадок
	Музыкальное развлечение «Про деда, бабу и курочку Рябу» - кукольный спектакль.



	22.10.202331.10.2023
	«Комнатные растения»
	Уточнить представления детей о комнатных растениях: фикус, герань, бальзамин. Учить различать листья, стебли, цветы, понимать, что корень находится в земле. Дать представления о том, что растения живые, им для роста нужны хорошие условия, земля, вода, воздух, тепло. Развивать эстетическое восприятие: комнатные цветы – это красиво, на них приятно смотреть, ими можно любоваться. Воспитывать любовь к живой природе, желание участвовать в уходе за ними Беседы
«Полезные советы»,
«Комнатные растения в интерьере», «Знакомство с комнатными растениями», «Какие комнатные растения живут у вас дома?»,                                                                          «Что мне больше всего запомнилось и понравилось».                       «Строение комнатного растения»,             «Что необходимо растению для роста?»            «Как ухаживать за комнатным растением?»,  «Комнатные  растения – наши друзья» .                                  Дидактические  игры:          «Угадай растение по описанию»,                       «Где спряталась матрёшка?»,     «Найди растение по названию»,                       «Где спрятался капитошка?»                               И.С. «Помогите Капитошке найти герань», проблемная ситуация: «Почему завял цветок?».                                  Пальчиковая гимнастика «Алые цветочки».                                                 Слушание муз.композиции «Вальс цветов» муз.К.Делиба.                                               С/р игра «Магазин цветов»,  «День рождения».                                            Хороводные игры:                                            «Мы на луг ходили», «Галя по садочку гуляла».                                              Настольные игры:                                     «Выложи цветы» (мозаика), «Собери комнатное растение», «Собери букет», «Цветочное лото», Домино – «Цветы».      Трудовая деятельность: поливка комнатных растений, мытье комнатных растений,                                                      Чтение художественной литературы: сказка Г.Х.Андеосен «Цветы маленькой Иды», «Азалия и Белый кот», З. Александровой «Ромашки», Е. Благининой «Огонёк», словацкая сказка «У солнышка в гостях», А. К. Толстой «Колокольчики мои…», Я. Колас «Цветок». Андерсен Ганс Христиан «Дюймовочка», «Привередица» русская народная сказка, Г. Ракова «Фиалка», «Аспидистра», «Фикус», «Бегония» и др.,
Л. Пилипенко «Аспарагус», «Каланхоэ», «Алоэ», «Камнеломка» и др., В. Тушнова «Не понимаю», С. Каратов «Комнатные цветы», Н. Нищева «Комнатные цветы», О. Аленкина «Кактус», И. Евдокимова «Кактус», Ю. Лысаков  «Кактус», Б. Ферпер  «Бегония»,
	Выставка детского творчества «Комнатные растения».

	01.11.2023
9.11.2023
	«Будь здоров, малыш!»
	Формировать положительное отношение к здоровому образу жизни. Способствовать формированию культурно-гигиенических навыков. Дать представление о ценности здоровья, формировать желание вести здоровый образ жизни;  дать представление о полезной и вредной пищи для здоровья человека. Способствовать 

формированию выработке полезных привычек занятие спортом,  физкультурой,  закаливание.

Формировать у детей желание быть опрятным, чистым, аккуратным.

Беседы:

 «Культурно — гигиенические навыки». Цель: совершенствовать к. г. н., совершенствовать простейшие навыки. поведения во время умывания

«Как правильно мыть руки».  Цель: совершенствовать к. г. н., совершенствовать простейшие навыки поведения во время умывания.

 «Что нужно делать, чтобы не болеть».  Цель: формирование представление о ценности здоровья, желание вести ЗОЖ

«Как мы одеваемся на прогулку».      Цель: уточнение названий назначения предметов одежды, обуви, головных уборов.

 «Витамины я люблю – быть здоровым я хочу!».   Цель: научить ребенка заботиться о своем здоровье.

 «Сиди за столом правильно».  Цель: формирование элементарных навыков поведения за столом.

 «Для чего нам нужна вода».                        Цель: Знакомство с водой и её свойствам.

 «По утрам зарядку делай».  Цель: формирование представлений о том, что утренняя зарядка вызывает хорошее настроение.

«Чистота и опрятность».  Цель: формирование привычки следить за своим внешним видом (пользоваться расчёской, умываться.)
 «Где живут микробы?».  Цель: Дать детям элементарное представление о микробе, где он живет.

 «Да здравствует мыло душистое!".  Цель: продолжать формировать умение аккуратно мыть руки и лицо, пользоваться мылом.

 «Прогулка солнышко, вода».  Цель: формировать знания детей для чего умываться прохладной водой, соблюдать чистоту тела и режим дня.

«Витамины я люблю, быть здоровым я хочу!».
Дидактические игры:
«Съедобно- несъедобно»
«Разрезные картинки»

«Что лишнее?»
«Лото»
«Овощ или фрукт?»
«Поделюсь- не поделюсь»
«Кому что нужно для работы?»,  «Чудесный мешочек» (называть предметы гигиены) , 
«Узнай фрукты и овощи на вкус»

Сюжетно-ролевые: «Больница», «Аптека», «Пункт скорой помощи», 
Чтение художественной литературы:

Потешки: «Водичка, водичка…», «Кран откройся! Нос, умойся!»,

К. Чуковский «Доктор Айболит»,  «Мойдодыр»,  А. Барто «Девочка чумазая», «Девочка ревушка», К. Чуковский «Федорино горе».
	Фотовыставка «Первые шаги ребенка к здоровью».

	19.11.2023 23.11.2023
	«Дикие животные готовятся к зиме»
	Формирование знаний о сезонных изменениях в жизни диких животных. Расширять представления детей о подготовке диких животных к зиме. Дать представления о диких животных лесов России, их образе жизни, питании, жилищах, о том, как готовятся к зиме животные в лесу. Обогатить словарь за счет имен существительных (дупло, берлога, логово, нора); имен прилагательных (колючий, лохматый, неуклюжий, хитрый, злой, голодный); глаголов (прятаться, охотиться, притаиться, выглядывать и др.) Развивать связную речь через составление описательного рассказа о животных. Воспитывать желание оказывать помощь животным.                  Беседы: 
Кто живет в осеннем лесу? 
Как дикие животные готовятся к зиме? Цель: Расширять представления детей дошкольного возраста о диких животных нашего края. Экспериментальная деятельность.
Опыт 1. Почему заяц зимой белый?
«Летом – серый, зимой – белый», Ответ на этот вопрос на поможет найти интересный опыт. Вырежем из белой бумаги силуэт зайчика. Положим силуэт зайчика на лист белой бумаги. Прикрепим. Можно чуть приклеить клеящим карандашом. Белый силуэт зайчика прикреплен на белый фон. Теперь всё готово. Если мы посмотрим из далека на эту картинку, то мы не сможем разглядеть, кто у нас нарисован. А затем прикрепим силуэт зайца на зеленый, то сразу видно кто это. 
Опыт 2. «Почему белка меняет шубку зимой»?
Опыт проводится аналогично предыдущему, но используется два силуэта белки: серебристого и оранжевого цвета. Они демонстрируются ребенку на серебристом и оранжевом фоне. Когда легче увидеть и отгадать, кто это? Зачем же белка меняет шубку? Ребёнок сам догадается на основе этого опыта.
Опыт 3: Какая шубка теплее?
В холодную погоду взять на прогулку две пары рукавиц – одну легкую пару, осеннюю, а другую – зимнюю, пушистую, толстую. Пусть сначала наденут легкие рукавички, а потом теплые. В каких теплее? Объяснили, что животным на зиму тоже нужна теплая одёжка. Но рукавичек, шапочек, пальто у них нет. Откуда же у них берется зимняя шубка? Оказывается, что звери осенью линяют и меняют шубку на более толстую и теплую.                    Дидактические игры:
Игра «Назови по порядку». Цель: развивать зрительную память и внимание, активизировать словарь существительных по теме.
Игра «Кто у кого?». Цель: употребление родительного падежа существительных единственного и множественного числа.
Игра «Назови семью». Цель: познакомить детей с названиями диких животных, их семьями; развивать речь детей.
Игра «Кто где живет?». Цель: закрепление формы предложного падежа существительных. 
Игра «Кто что любит?». Цель: закрепление формы винительного падежа существительных.
Игра «Подбери словечко». Цель: учить детей подбирать и называть слова-признаки, слова-действия.
Игра «Узнай по описанию». Цель: учить детей узнавать животных по описанию; развивать мышление и речь детей.  
Игра «Кто как голос подает?». Цель: познакомить детей, какие  голоса подают дикие животные.
Игра «Назови ласково». 
Цель: учить детей образовывать существительные при помощи уменьшительно – ласкательных суффиксов.
Игра «Один - много». Цель: учить детей образовывать существительные множественного числа именительного и родительного падежей.
Игра «Посчитай!». Цель: учить детей согласовывать существительные с числительными «один», «два», «пять».
Игра «Чей хвост? ». Цель: закрепить знания о животных, развивать память, мышление, внимание и мелкую моторику рук.
Игра «Измени слова по образцу». Цель: образование притяжательных прилагательных.
Игра «Наоборот». Цель: образование слов-антонимов.
Игра «Четвертый лишний». Цель: учить детей выделять в предметах их существенные признаки и делать на этой основе необходимые обобщения, активизировать предметный словарь.
Игра «Сложи картинку». Цель: учить детей складывать картинку из частей; развивать целостное восприятие, внимание, мышление.
Игра «Составление рассказа-описания». Цель: учить детей составлять рассказ-описание о животном с опорой на план-схему, развивать речь детей.   Подвижные игры:
 «У медведя во бору». Цель: Развивать у детей внимание, ловкость. Упражнять в беге и ориентировке в пространстве. 
«Охотник и зайцы».  Цель:  Совершенствовать навыки прыжков и метания в цель на обеих ногах. Развивать ловкость , скорость и ориентирования в пространстве.
«Бездомный заяц». Цель: Развивать такие качества, как внимательность и мышление, улучшить реакцию и выносливость. 
«Зайцы и волк». Цель: Учить детей прыгать на двух ногах с продвижением вперёд, действовать по сигналу.
«Волк во рву». Цель: Учить детей перепрыгивать, развивать ловкость.    Пальчиковая гимнастика:                      «Зайчик прыг, зайчик скок», «Кто, как зимует».                                                Сюжетно – ролевые игры: «Зоопарк», «Цирк».                                                  Чтение художественной литературы:
В. Бианки «Готовятся к зиме» 
А. Блок «Зайчик»
М. Пришвин «Ёж»,                                                      К. Д. Ушинский «Жалобы зайки». р.н.с. «Рукавичка», «Заюшкина избушка»; Т.Александрова «Медвежонок Бурик»; Л.Воронкова «Снег идёт»; Шорыгина Т.А. «Какие звери в лесу?».
	Дидактическая игра: «Узнай животное по тени».

	26.11.202330.11.2023
	«Я и моя мама»
	Формирование целостного представления ребенка о маме как о разносторонней личности, формирование углубленного представления о семье, как о самом святом и надежном, что есть в жизни человека. Углубить знания детей о семейных традициях. Воспитывать любовь и уважение к семье, маме. Воспитывать умение ценить мамину заботу.

Беседы: «Моя семья», «Мамин портрет», «Я помогаю маме»,  «Одежду аккуратно уберу и маме этим помогу»
Рассказы детей на тему «Моя мама».

Игровая ситуация «Маленький помощник».

 Рассматривание сюжетных картин к сказкам «Три медведя», «Семеро козлят».
 Разгадывание загадок на тему «Мама», «Семья», заучивание стихов.

Сюжетно-ролевые игры:  «Семья», «Магазин», «Вот как я стираю, маме помогаю», «Моя семья», «Дочки-матери», «мамины заботы».

Дидактические игры: «Назови ласково», «Как зовут мою маму». Речевая ситуация «Кого ты любишь?», «Что такое хорошо и что такое плохо», «Мои хорошие поступки», «Найди цветок для мамы», «Животные и их детеныши».

 Музыкальная деятельность: разучивание песен, посвященных маме.

Подвижные игры: «Курица и цыплята».

Трудовая деятельность. Посильная трудовая деятельность дома: убрать игрушки, протереть пыль. Наведение порядка в групповой комнате.

Чтение художественной литературы : К. Кубилинскас «Мама», Яковлев «Мама», Н. Носов «Заплатка», В. Босов «Благодарю тебя мама»
	Стенгазета: «Я и моя мама». 

	03.12.2023 07.12.2023
	«Зима»
	Формировать элементарные представления о зиме (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада). Расширять представления детей о характерных особенностях зимней природы. Расширять знания детей о зимующих птицах, диких животных и деятельности человека в зимний период. Формировать представление о безопасном поведении зимой. Учить детей самостоятельно определять свойства снега, льда: (цвет, твердость, прозрачность, и. т. п.). Актуализировать знания детей о свойствах снега при оттепели и в период морозных дней. Формировать исследовательский и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и льдом.                            Беседы: «Первый снег», «Приметы зимы», «Одежда людей зимой»,  «Осторожно, сосулька!», «Меры безопасности при гололеде», «Почему нельзя есть снег?».   «Зима и дети. Зимние забавы», «Если б не было зимы…», «Кому нужна зима», «Если хочешь быть здоров…», «Помощники Деда Мороза», «Зимующие птицы», «Где спрятались насекомые». «Животные зимой».                                                                Опыты со снегом и льдом:                               «Какой бывает снег?».                                                   «Снег – вода – лед».                                       «Цветные льдинки».                                                 «Какой снег лучше лепится».         Рассматривание иллюстраций, сюжетных картин: Серия «Зимние забавы», Серия «Зимние праздники», Серия «Звери зимой», Серия «Художники о зиме».                       Рассматривание сюжетных картин «Саша и снеговик», «Катаемся на санках», «Зимний пейзаж», «Зимний лес»,               Пальчиковые игры: «Мы во двор пошли гулять»,  «Кормушка»,  «Елочка»,  «Пирог»,  «На елке». Музыка: Зимняя сказка» , «Кабы не было зимы…», «Весёлая зима», «Новогодний ветер», «Раз морозною зимой», «Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П.И. Чайковского.                                             Просмотр мультфильмов: Зима в Простоквашино», «Дед Мороз и лето», «Дед Мороз и Серый Волк», «Снеговик – почтовик».
Дидактические игры: 
 «Когда это бывает?», «Назови дерево», 
Подвижные игры: «Снежинки и ветер», «Ледяные фигуры», «Птички в гнездышках», «Зайка беленький сидит».
Игровые упражнения: «Снежинки кружатся», «Поймай снежинку».                   
 
	Выставка детских работ  «Волшебница Зима».

	10.12.2023 14.12.2023
	 
«Домашние и дикие птицы»
	Дать детям представление о домашних и диких птицах, об их характерных отличительных особенностях. Закрепить понятие, что домашние птицы живут рядом с человеком, а дикие на воле (в лесу, в поле). Воспитывать у детей заботливое отношение к птицам, бережно относиться к природе. Побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений  (кормление птиц).                                 Беседы: «К нам в гости прилетела ласточка», «Как воробей поселился в домике скворца», «Почему синица и снегирь прилетели из леса в город», «Столовая для птиц», «Мы делаем экологические кормушки», «Чем мы курочек у бабушки кормили?», «Откуда появился цыплёнок?», «Что мы сделали с крошками со стола», «Где живёт воробей?».

Подвижные игры: «Воробушки и автомобиль», «Птицы в гнёздышках», «Воробушки и кот», «Совушка», «Ловлю птиц на лету», «Вороны и собачка», «Птички и птенчики», «Гуси-гуси», 

«Перелёт птиц»,  «Наседка и цыплята», «Птички, раз! Птички, два!» 
Игра-гимнастика: «Разговорчивые пальчики» по потешке: «Сел на ветку снегирёк». Пальчиковая гимнастика: «Как на нашем, на лугу, стоит чашка творогу…». Бодрящая гимнастика: «Прилетели птички».

Речевая игра: «Утёнок и гусёнок». Д/упражнение-игра: «Позови цыплёнка».

 Музыкальное развитие: «Воробей», муз. А. Руббаха. «Петушок», р. н. прибаутка. «Две тетери», р. н. песня. «Цыплята», муз. А. Филиппенко.  «Есть у солнышка друзья», муз. Е. Тиличеевой. Игра «Воробей и автомобиль», муз. М. Раухвергера.

Чтение  художественной литературы:  р. н. «Петушок и бобовое зёрнышко», К. И. Чуковского «Цыплёнок». С. Маршак «Дети в клетке», «Совята», «Лебедёнок», Л. Н. Толстого «Рассказы для детей»: «У Вари был чиж…», Даниила Хармса: «Добрая утка», Е. Чарушина «Курочка». Чтение песенок и потешек: «Ласточки спят все по гнёздышкам…»,


	Выставка детских работ «Птицы рядом с нами».

Инсценировка р. н. сказки «Курочка Ряба».



	17.12.202329.12.2023
	«Что такое Новый год?»
	Формировать представление детей о празднике Новый год, познакомить с традициями празднования Нового года,  его атрибутикой, персонажами.

Содействовать формированию познавательного интереса детей к традициям Нового года. Побуждать детей к знакомству с Дедом морозом и Снегурочкой. Способствовать развитию воображения, внимания, памяти и речи детей. Воспитывать любовь к русским народным сказкам. Воспитывать доброжелательное, позитивное отношение друг к другу. Создать позитивный настрой в преддверии новогоднего праздника.

Беседы: «Хорошо, что каждый год к нам приходит Новый год», «Кто к нам придет на новогодний праздник?»,  «Как город украшен к празднику», «Как зверята готовятся  к новогоднему празднику».

«Скоро праздник – новый год!» Цель: расширение представлений о новогодних традициях.

Рассматривание иллюстраций: «Празднование Нового Года», «Мальчики и девочки на празднике ёлки», «Новогодняя ёлка». Цель: обогащение знаний о новогоднем празднике.

Дидактические игры:
«Найди каждому снеговику ёлочку»,  «Укрась ёлочку» (цветные крышки), «Сделаем бусы на елку», «Найди  самую  высокую елочку», «Волшебная шкатулка» (ёлочные игрушки),  «Собери елку», «Разложи снежинки в ряд».

Рассматривание иллюстраций, книг, сюжетных картин о новогоднем празднике.

Отгадывание загадок на новогоднюю тематику.

Пальчиковая гимнастика: «На ёлке», «Ёлочка», «Ёлка»

Подвижные игры: «Снег кружится» по стихотворению А. Барто, «Снежиночки - пушиночки»,  «Мороз красный нос»,  «Мороз – красный нос и Мороз – синий нос», «Найди снегурочку», «Берегись, заморожу», «Снежная карусель».

Дыхательные игры: «Снегопады», «Снежный ком».

Сюжетно- ролевые игры:                          «Встречаем гостей»; «Парикмахерская» (собираемся на праздник); «Магазин новогодних украшений»; «Построим домик для Деда Мороза и Снегурочки» (из крупного строительного материала); «Новогоднее путешествие» (по участку).     Чтение художественной литературы: К. Бальмонт «Снежинка».                                     К. Чуковский «Елка».                                                    М. Ивенсен «Елочка».                                                  Е. Трутнева «Вырастала елка в лесу на горе».                                                             У.Дрожжин «Улицей гуляет Дедушка Мороз».                                                                                     К Чуковский  «Ёлка».                                З.Александровой «Дед Мороз».                                    Л. Воронкова «Таня выбирает елку». Сказка Снегурочка и лиса».                 Разучивание стихов.
	«Новогодний утренник»

	09.01.2024-18.01.2024
	«Зимние забавы»


	Приобщить детей к истокам православной культуры через сопричастие к церковным праздникам и восстановлениям традиций русского народа.  Расширить представления детей о зиме, зимних забавах и свойствах снега и льда; формировать представления о безопасности поведения зимой;
формировать исследовательский и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и льдом;
обращать внимание на свойства снега (можно лепить снежные фигуры); активизировать словарный запас (снег, снежинки, снеговик; словосочетания: летят снежинки, снег кружиться, снежные сугробы, лепим из снега);
 рассматривать картины с изображением зимнего пейзажа; воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту зимней природы; расширить представления о сезонных изменениях в природе;  продолжать воспитывать желание участвовать в трудовой деятельности; побуждать слушать литературные произведения, отвечать на вопросы по содержанию, запоминать стихотворения;  продолжать обогащать чувства детей, яркими зимними впечатлениями и забавами, образами зимы, помогать отражать их в разных видах деятельности.
Беседы: «С родителями на прогулку»,  «Праздники зимой», «В гости на санках к нам приехала кукла Маша»,  »Чем можно заниматься на улице зимой?», «Как вы встречали Новый год? Рождество?».

Рассматривание картины «Зимние забавы» -беседа с детьми о том, в какие игры играют зимой дети на улице;
Рассматривание тематического альбома с изображением детей в зимней одежде «Какую одежду носят зимой».
Сюжетно-ролевые игры: «У нас гости», «Прощание с елочкой до следующего года», «Собираемся на прогулку», «Оденем куклу на прогулку».   Подвижные игры: «Прокати снежок», «Зайка беленький сидит», «На земле снежок лежит», «Два мороза», «Кружатся снежинки снежинки - балеринки», «Я пеку, пеку, пеку…», «Не заморозь руки», народная игра «Снежки», «Птички летают», «Передай рукавичку Деда Мороза».                                    Чтение художественной литературы: В.Бианки «Лес зимой», В.Архангельский «Летят пушистые снежинки», Э.Успенский Л. Воронковой «Снег идет», украинской народной сказкой «Рукавичка», Г. К. Андерсен "Снеговик", "Госпожа Метелица"," Сказка о маленькой елочке»,"А уже зима" С. Г. Козлов.  «Ты, мороз, мороз, мороз» - потешка; О. Высотская «Мы слепили снежный ком»; З. Александрова «Среди нашего двора»; чтение русской народной сказки «Заюшкина избушка». Выставка книг о зиме. Стихи, загадки, пословицы, потешки  о зиме                          
	Развлечение «Сказка в гости к нам пришла».



	21.01.202425.01.2024
	«В мире разных материалов»


	Расширение представлений о материалах, из которых сделаны окружающие нас предметы (бумага, ткань, дерево, металл, пластмасса, резина).Познакомить детей с новым материалом - пластмассой, и ее свойствами. Учить выделять свойства материалов: мягкость - твердость, гладкость - шероховатость,  прочность - гибкость и.т.д..  Развитие познавательно-поисковой активности ребенка, умения устанавливать причинно- следственные связи, анализировать,  делать выводы о свойствах и качествах материалов. Воспитывать бережное отношение к окружающим предметам. Воспитывать и развивать эстетическое восприятие, умение любоваться красотой окружающих предметов, сделанных из разных материалов. Воспитывать умение безопасного использования предметов, опираясь на свойства материала, из которого сделаны эти предметы.               Беседы: «Предметы  и разные материалы", «Бумага бывает разная», «Тонет, не тонет, плавает». Цель: Познакомить детей со свойствами резины, камней, дерева, пластмассы. Резина лёгкая она плавает в воде. Игровые ситуации: «Кто пришел, в какой одежде?", "Из какого материала твоя  игрушка?", "С какими игрушкам ты сейчас играешь?", "Строим город для зверей".                                                Рассматривание предметов в  уголке   по    опытно-экспериментальной    деятельности,  в  спортивном, музыкальном, в изоуголке;  в  игровых уголках (магазине, парикмахерской и.т.д.).                                           Рассматривание иллюстраций по теме "Профессии», «Игрушки", "Мебель», «Посуда", "Одежда», «Инструменты".   Дидактические  игры: "Разные материалы", "Из чего сделано?", "Кому  нужен   этот материал?", "Назови этот материал ", «Угадай по описанию (материал)». Д/и «Поможем маме собрать инструменты для шитья ", "Поможем папе собрать чемоданчик для ремонта". Поведенческий тренинг: "Что делать, если ты сломал деревянную игрушку", "Что делать, если ты разорвал рубашку?».                                                    На развитие мелкой моторики: "Собери   матрешки", "Пришей пуговицу", "Одень куклу ", "Застегни пуговицы". "Составь картинку".                           Игры для самостоятельной деятельности детей: «Подбери материал по образцу»,  "Найди такой же", "Кому что нужно для работы". "Все профессии  важны, все профессии нужны."                         Игры- эксперименты с разными материалами: "Волшебные звуки". Опыты и эксперименты:  "Мягкий - твердый"(дерево - металл), "Тяжелый - легкий", "Бумага и ткань", "Бумага и резина", "Резиновые перчатки","Горит- не горит", "Что легче, а что тяжелее?",  "Дерево умеет плавать", "Какая она пластмасса?"                                                   Чтение художественной литературы:  Сказки: "Пузырь,  соломинка  и лапоть», «Лиса и заяц", "Зимовье зверей», «Три поросенка".                                             Авторские произведения: Е. Ильина "Чик-чик ножницами", К. И. Чуковский "Федорино горе", С.Баруздин «Мамина работа",  Е.  Пермяк "Пропавшие нитки", Носов "Заплатка", В. Осеева «Волшебная иголочка",  Д. Родари   "Хитрый Буратино".

	28.01.2024
01.02.2024
	«Транспорт  на улицах нашего города».


	Расширять представления детей о видах транспорта, как о средствах передвижения. Формировать и развивать у детей умения и навыки безопасного поведения, через ознакомление с правилами дорожного движения, безопасного поведения на дорогах.

Познакомить детей с разными видами транспорта (грузовой, легковой, пассажирский, наземный). Уточнить и расширить представления детей об основных видах транспорта (автомобиль,  автобус, грузовик).  Расширять знания детей о профессии водитель.

Беседы: «Знакомство с улицей», « Стоп, машина!», « Тише ход, на дороге пешеход!», «Наш помощник светофор», «Наши помощники – машины», «Виды общественного транспорта», «Кто работает на транспорте»;
Рассматривание предметных картинок по теме: «Транспорт», «Правила дорожного движения».

С/р игры: «Автобус», «Переведем кукол через дорогу», «Шофёры», «Поезд», «Водители и пешеходы», «Транспорт»,  «На дорогах города».    Д/игры: «Собери светофор», « Транспорт», «Угадай транспорт», «Собери машину»  (из 4-х частей), «Угадай, на чем повезешь», «Разрешено-запрещено», «Дорожные знаки».
Использование и просмотр презентаций: «Транспорт», «ПДД», «На дорогах города». 

Игры детей с машинками.

П/игры: «Найди свой цвет», «Воробушки и автомобиль», «Красный, зеленый»,  «Самолеты», «Трамвай», «Цветные автомобили».

Конструирование: «Широкая и узкая дорожка», «Машины на нашей улицы»
Чтение художественной литературы:   Б. Житкова «Светофор»,                                          С. Михалкова  « «Моя улица»,                                     Ч. Янчарской «Самокат»,  Л. Берг «Пит и трехколесный велосипед», 

Б. Заходер «Шофер»,  В. Берестова «Про машину».

Разгадывание загадок о транспорте.

Составление рассказа по картинке                «Шофер», «Я иду по улице».

Заучивание стихов о транспорт


	Развлечение «В гостях у светофора».

	04.02.2024 15.02.2024
	 «Огород круглый год»
	Дать представление о том, что растение можно вырастить из семени, что для роста растений  нужны земля, вода и воздух. Формировать интерес к познавательно-исследовательской деятельности через наблюдение, рассматривание посадочного материала ( луковицы, семена),  картин,  совместный труд, художественное слово, беседы;
расширить знания детей об особенностях строения и условиях роста растений;
воспитывать бережное и заботливое отношение к растениям; активизировать речь и обогащать словарь детей через художественное слово, дидактические игры, труд на «мини- огороде»;
способствовать развитию эмоциональной  отзывчивости.
Беседы: «Как растут растения».  Цель: Уточнить представления детей о росте и развитии растений.                                               «Путешествие в страну комнатных растений», «Все начинается с семечка», «Чудесные семена», «Как растут овощи».

Дидактические  игры: «Узнай на ощупь», «Узнай на вкус», «От какого овоща эта часть?», «Лото», «Домино», «Половинки», «Найди такой же», «Кубики», «Пазлы», «Чудо мешочек», «Что, где растет»,  «Что растет на огороде?», «Назови растение», «Что лишнее?» «В саду, в огороде, на грядке», «На что похоже?»,  «Чудесный мешочек» «Чудесный мешочек», «Что изменилось», «Ботаническое лото», «Лото. Дары лета», «Что сажают в огороде», «Чья это тень», «Угадай по описанию», «Сложи картинку», «Угадай на вкус», «Угадай по запаху», «Четвертый - лишний», «Занимательные квадраты», «Игра в слова».                         Настольно - печатные игры: «Вершки и корешки», «Во саду ли, в огороде»,  «Овощи – Фрукты», «Сад - огород». Разучивание с детьми стихов, загадок, поговорок о растениях. Сочинение сказок об овощах.                                           Чтение художественной литературы: А. Максакова «Посадила в огороде», Т. Казырина «А у нас в саду порядок»: белорусская народная сказка «Пых», К. И. Чуковского «Огород», «Не мешайте мне трудиться», «Баба сеяла горох», «Посадили мы капусту». 

Музыкально-дидактической игры «Огородная - хороводная».

 Опытно-экспериментальная деятельность: «Строение растений» - «Размножение, рост, развитие растений»,  «Условия, необходимые для жизни растений»:  

Земля / Выявить свойства земли: имеет вес, чёрного цвета, сыпется и т.д./. 

Вода и растения / Выявить насколько вода  необходима для роста растений/.  Солнце и растения /Определить роль солнца в  жизни растений/.

  Человек и растения / Выявить насколько  растения нуждаются в уходе человека/.
	Создание огорода на окне.

Инсценирование песни "Огородная - хороводная" музыка Б. Можжевелова, 

слова А. Пассовой



	18.02.2024 22.02.2024
	«Мой папа –защитник»
	Формирование у детей чувства патриотизма, гордости и уважения за Российскую Армию, представления о лучших мужских качествах. Воспитание чувства гордости за своего отца. Познакомить детей с различными видами войск. Расширить знания о защитниках Родины. Формировать гендерную принадлежность. Развивать коммуникативные навыки. Вызвать желание быть похожими на смелых и сильных воинов, на своих пап. Воспитывать любовь к Родине, к ее защитникам   Беседы:  «Мой папочка», «Будем в армии служить», «Для чего нужна армия?», «Что полезно для здоровья солдата», «Мой папа – защитник Отечества», «Кем был папа в армии».      Рассказ воспитателя «Защитники Отечества».   Рассматривание иллюстраций «Военные профессии». Рассматривание альбома о военных, картинок с разными родами войск, книг об армии. Сюжетно-ролевые игры: «Моряки», «Защитники Отечества», «Пограничники».   Игровые упражнения: «Меткий стрелок», «Попади в цель», «Через переправу», «Пройди - не упади», «Передай пакет», эстафета «Ловкие и смелые, быстрые умелые». Конструктивные игры «Танк», «Крепость».                                               Подвижные игры: «Летчики на аэродроме», «Самолеты», «Кто быстрее к флажку», «Чье звено быстрее соберется», «След в след».                            Прослушивание песен «Буду военным», «У солдата выходной», «Первым делом самолеты».                                         Чтение художественной литературы:  О. Высотская «Слава Армии», «Папе», Л. Линьков «Рассказы о пограничниках». С. Маршак «Поднимаясь, мчатся вдаль», А. Марунин. «Что за птицы в небе синем», А. Барто «Капитан», пословиц об армии.
	Выпуск стенгазеты к празднику «Мой папа самый лучший» .


	25.02.2024 07.03.2024
	«8 марта - мамин день!»
	Воспитывать чувство любви и уважения к женщине, маме.  Учить проявлять заботу, внимание, чуткость и ласковое отношение к маме, радовать ее;

воспитывать у детей уважительное отношение к маме, желание быть послушным; воспитывать желание помогать маме.

Беседы:

«Праздник бабушек и мам», «Как я помогаю маме»,  «Я и мама», «Моя любимая мама», «Как я помогаю маме», «В деревне у бабушки», «Мамы разные важны, мамы всякие нужны», « 8 Марта – Международный женский день»,  «Женщина – труженица»,  «Семейные традиции».                                              Сюжетно-ролевые игры:
«Моя семья», «Мама в магазине», «Дочки – матери».
Пальчиковая гимнастика: «Наши мамы», «Помощники». 

Ситуации: «Кто уступит», «Если девочке трудно, кто поможет».

Игровая ситуация: «Помоги маме сварить суп и компот».

Проблемный вопрос: «Зачем человеку нужна мама?» .

Индивидуальные беседы: «Кем работает моя мама»; «Что ты делаешь, когда огорчается мама?» Рассказ из личного опыта на тему: «Моя мама».

Дидактическая игра «Что такое хорошо и что такое плохо»
Чтение художественной литературы:   «Милой Мамочке», Анастасия Орлова «И про маму, и про бабушку», Е.Благинина «Мамин день» и «Посидим в тишине», «Любимые мамы». «Моя бабушка» С. Капупикян, «Мама» Ю. Яковлев, «Разговор о маме» Н. Саконская, «Я маму люблю» Л. Димова.

М. Цветаева «У кроватки»; Р. Гамзатова «Берегите матерей»

	Утренник «8 марта – Мамин День».

	11.03.2024
15.03.2024
	«Посуда»
	Формирование обобщенного понятия «посуда» и её назначение, выделение характерных признаков (форма, цвет, размер). Активизация словарного запаса. Формирование навыков культурного поведения во время приёма пищи.

Воспитывать аккуратность, бережное отношение к предметам быта.

Беседы: «Путешествие в прошлое тарелки», «Какая бывает посуда», «Опасные предметы».

 Рассматривание иллюстраций «Чайная посуда»,  «Столовая посуда».

Свободное общение и беседы «Когда я ем я глух и нем».

Ситуация «Что будет,  если мы не будем мыть посуду?».

Д/и: «Расставь посуду»,

«Угостим куклу Катю чаем»,  «Выложи по порядку», «Угадай предмет по детали».

 «Найди пару».  Цель:  закрепить умение узнавать и различать цвета: красный, желтый, зеленый; развитие мелкой моторики рук.                                                            «Найди лишнее». Цель:  закрепить умение узнавать и различать столовую и кухонную посуду.

 «Что изменилось». Цель: развивать у детей познавательные интересы, память, мышление, сообразительность.

«Чудесный мешочек».
Цель: учить детей узнавать предметы на ощупь, воспитывать выдержку, речь.
Игровые правила: отгадывать знакомый предмет на ощупь, достать предмет, после чего рассказать о нём.

 «Подбери по размеру» (сюжет чашку к блюдцу). «Чего не стало», «Раздели на группы» (столовая, кухонная), «Какой формы?», «Собери из частей»

Пальчиковые игры:
«Мы на кухне за столом», «Ладушки»,
«Посуда»,«Моя семья».
Обыгрывание  р.н. сказки «Три медведя»
С/р игры: «Угостим куклу Катю чаем» «Поварята», «Семья».                             Цель: воспитывать культуру поведения, обогащать словарный запас новыми словами.

Игровые ситуации: «Мама готовит обед», «Накормим куклу обедом», 
 Игра «В магазине». Цель: практическое усвоение предлогов «в», «на», «из».  

Разгадывание  загадок.

рассматривание картинок для ознакомления: «Посуда», 

составление рассказов по картине «На кухне»

Речевые игры:

«Один — много»,  «Путешествие в мир посуды».

Цель: формировать знания детей

о посуде различать знакомые, правильно выполнять игровые действия. Активизировать в речи названия предметов посуды. Закрепление знаний об основных цветах и формах предмета.

Изготовление книг-самоделок на тему «Такая разная посуда».

Чтение художественной литературы:    
К.И. Чуковский « Федорино горе»,  Л.Лихачева « Уроки этикета». Русские народные сказки: «Три медведя», «Жихарка», «Лиса и журавль», «Лиса и кувшин».Рассказы Н.Носов «Мишкина каша». В. Осеева «Почему?».


	Сюжетно-ролевая игра «Готовим праздник для куклы Кати».



	18.03.2024
22.03.2024
	«Мое здоровье»
	Научить детей различать и называть органы чувств: глаза, рот, нос, уши. Дать представление об их роли в организме и о том, как их беречь и ухаживать за ними. Продолжать знакомить детей с ценностями здоровья и здорового образа жизни.

Беседы: «Наши помощники – органы чувств», «Мои ушки», «Как беречь ушки?», «Для чего мне нужен язычок?», «Мой носик», «Как беречь носик?», «Мои глазки», «Как беречь глазки?», «Мои ручки», «Как ухаживать за руками?».

Пальчиковые игры: «Встали пальчики», «На работу», «С добрым утром!».

Подвижные игры: «Где звенит колокольчик», «Кого не хватает», «Жмурки», «Принеси игрушку».

Беседы-рассуждения: «Что для чего», «Как ухаживать за носом», «Как ухаживать за глазами».

 Д/и: «Валеология, или здоровый малыш: здоровые уши, хорошее зрение», «Повтори слово», «Узнай на вкус», «Узнай по запаху», «Чудесный мешочек»,  «Найди различия», «Какой инструмент звучит», «Кто так разговаривает», «Определи состояние предмета», «Покажи, что я назову у мишки (куклы, зайчика)», «Что художник нарисовал неправильно».

С/ролевые игры:  «Кукла Маша на приеме у глазного врача», «У Мишки ушко разболелось».
Опытно-экспериментальная деятельность: «Носарий», «Язычок-помощник», «Проверка зрения», «Как распространяется звук», «Где живет эхо», «Спичечный телефон».

   Просмотр мультфильмов: «Нэн и Лили. Органы чувств: осязание», «О здоровье глаз», «Уши для Ушарика».

Рассматривание иллюстраций в альбоме «Я и мое тело. Органы чувств человека».

Чтение художественной литературы: Э. Мошковская «Мой замечательный нос», «Шум», С. Капутикян «Ротик», Е. Бандуренко «Спросили как-то дедушку Кондрата», Н. Кнушевицкая «Глаза», Н. Орлова «Ребятишкам про глаза», С. Погореловский «Про глаза – глазенки, про глаза – глазища» и др.
Загадывание загадок об органах чувств.
	День здоровья.

Выставка совместного творчества родителей и детей «Портрет».

	25.03.2024  29.03.2024
	«Неделя театра».
	Познакомить детей с театром через игры- драматизации по произведениям детской литературы. Дать представление об атрибутике театра (зрительный зал, билеты, сцена, занавес). Учить правилам поведения в театре: зрители рассаживаются строго по своим местам, в театре нельзя разговаривать и шуметь во время представления. Способствовать возникновению игр по мотивам литературных произведений (потешек, песенок, сказок, стихов) .
Развивать стремление импровизировать, самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли.
Беседы: «Идем в театр ».
Цель: Познакомить детей с театром, вызвать интерес к театрализованной деятельности, развивать эмоционально- чувственную сферу детей, побуждая их к выражению своих чувств, к общению, учить вслушиваться в стихотворный текст и соотносить его смысл с выразительным движением под музыку.

 «Ура! Идём в театр! » - расширят знания о правилах поведения в театре, развивать умения применять свои знания в беседе.

Мы артисты»
Игровое упражнение «Мы артисты»  (имитация движений под музыку: мишки косолапые, зайки –попрыгайки, мышки, лисички, лошадки… .)

Речевая ситуация «Театральные секреты» -расширять знания о правилах поведения в театре, развивать диалогическую речь, самостоятельность суждений.

Д/игры:  «Собери сказку»- закреплять знания о содержании сказки «Теремок», последовательности событий.

Д/игра (ТРИЗ) «Теремок»- развивать аналитическое мышление, умение выделять общие признаки путем сравнения, расширять знания о диких животных.

«Расскажем сказку вместе».
Цель: Воспитывать у детей чувство взаимопомощи. Научить детей соотносить мимику лица с состоянием героя, учить детей правильно воспроизводить последовательность появления каждого героя, осознать событие, предшествующее их появление.
 «Угадай, из какой я сказки? ».
Цель: Закрепить знание детьми содержания сказок, правильно называть и выделять персонажа сказки, развивать логическое мышление у детей.
Мимические этюды: «Заяц испугался», «Голодный, злой волк», «Добрая лисичка»-развивать умение при помощи мимики передавать эмоциональное состояние, характер персонажа

Инсценировка «Репка » (с куклами бибабо).

Игра-загадка «Угадай и скажи, о ком я говорю»-развивать образное мышление, узнавать персонажа по характерным признакам

Упражнения на интонационную выразительность: «Я- хитрая лиса», «Я -грустный заяц» - упражнять в умении интонационно передавать эмоциональное состояние героя.

Театр игрушек - сказка «Лиса и заяц».
Цель: дать детям представление о театре игрушек на ковре. Учить внимательно слушать сказку, следить за сюжетом.

Пальчиковые игры:
 «Зайка серенький», «Курочка- тараторочка» и др. 
Игры с пальчиковым театром «Теремок» - расширять словарный запас, творческие и артистические способности.

Подвижные игры:  «Звери» - тренировать в умении действовать по сигналу воспитателя, подражать повадкам животных.  «Мышеловка»-развивать быстроту реакции, ловкость, выносливость. «Наседка и цыплята».
Цель: Развивать внимание, быстроту и ловкость у детей. 
Подвижное упражнение «Медведь и дети».
Цель: Продолжать учить детей бегать в заданном направлении, действовать в соответствии со словами сказочного текста. Вызвать у детей удовольствие от совместных действий со сказочным персонажем.                                                 Подвижное упражнение «Заиньки перебегают».
Цель: Развивать у детей внимание, умение быстро бегать в разных направлениях.
Игра «Занавес»- развивать у детей образное мышление, умение передавать характер персонажа при помощи мимики, жестов.                                              Игра «Петушок и его семья».
Цель: Продолжить знакомство детей с фольклорными произведениями. Рассказать детям о домашних птицах (внешний вид, повадки, голос).
Отгадывание загадок о животных- развивать логическое, образное мышление.

Чтение русской народной сказки «Гуси-лебеди».
Чтение сказки «Колобок»,  драматизация сказки с помощью настольного театра

Цель: Напомнить содержание сказки, Учить детей напевать песенку Колобка, способствовать развитию воображения у детей. Вызвать радость и желание помочь главному герою сказки.  Чтение русской народной сказки «Волк и семеро козлят».
Цель: Познакомить детей со сказкой, Сопровождая текс показом иллюстраций. Вызвать у детей желание послушать сказку ещё раз, учить сострадать горю козы, воспитывать добрые чувства.

Музыкальная шкатулка «Серенькая кошечка… ».

Цель: Побуждать детей к народной музыке, способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов.

Хоровод «Как у птичьего двора собралась детвора…».

Настольный театр. Обыгрывание русской народной сказки «Курочка Ряба».
Цель: Рассказать сказку, сопровождая текст показом фигурок настольного театра. Вызвать у детей желание послушать сказку ещё раз.
Игры со строительным материалом «Построй домик для Петушка и его семьи».
Цель: Создание сказочной игровой ситуации. Вызвать у детей желание принимать участие в затее взрослого. Воспитывать заботливое отношение к домашним животным. Дать возможность самостоятельно действовать с постройкой.
Хороводная игра «Паучок».
	Короб со сказками «Знакомые герои».
Цель: вспомнить знакомые сказки, способствовать вхождению детей в роли героев, активизировать в игре театр кукол-бибабо.



	01.04.2024
05.04.2024
	«Весна - красна»

«Признаки весны»
	Дать детям представление о времени года «весна».Конкретизировать и углублять представления детей о первых признаках весны (состоянии погоды, неба, растительности, характерных осадках); особенности жизни диких животных и птиц в период наступления весны. Учить устанавливать простейшие связи между условиями наступающего весеннего времени года и поведением животных, состоянием растительности.
Воспитывать бережное отношение к пробуждению природы, к её отдельным явлениям.
Беседы: «Весенняя пора», «Деревья и кустарники весной», «Труд людей весной», «Весенний лес», «Перелетные птицы», «Первые весенние цветы»,  «Для чего нужны скворечники», «Первоцветы», «Ледоход». «Опасный лёд», «Ног не намочи – не становись в ручьи!», «Какие опасности таятся на улице весною».

Рассматривание иллюстраций о весне, перелетных птицах, насекомых составление описательных рассказов.  

 Дидактические игры:   «Сложи картинку», «Что перепутал художник?», «Чей малыш?», «Времена года», «Кто где живёт?», «Что такое хорошо и что такое плохо», «Одень куклу», «Времена года», «Когда это бывает?», «Кого разбудило солнышко?». «Назови дерево», «Назови птиц», «К дереву беги». 

Сюжетно-ролевые игры: «Цветочный магазин»,  «Прогулка в зоопарк».

Игры – забавы «Солнечные зайчики», «Плывут – плывут кораблики».

Пальчиковая гимнастика:  «Лодочка», «Смешные человечки», «Аист», «Жук», «Перелетные птицы», «Сороконожки»,  «Насекомые», «Колокольчики»; «Две подружки».

Подвижные игры: «Через  ручеек», «Докати мяч», «Птица и птенчики», «Мы топаем ногами», «Кот на крыше». «Не попадись», «Хитрая лиса», «Мышеловка».

Опыты: изучение трёх состояний воды: вода, снег, лёд.

Цикл наблюдений: «Кто помогает деревьям расти?», «Почему разные почки на деревьях  растений»,  «Чем отличается елочка от березки весной?», « Насекомые весной», «Как ведут себя птицы весной?»,  
Наблюдение и составление рассказа по темам «Как изменился участок детского сада», «Что я видел по дороге из детского сада?», «Где спрятался снег».  

Чтение художественной литературы:
Л. Толстой «Пришла весна…», «Если снег повсюду тает… » Е. Карганова, «Март»,  В. Берестов «Подснежники»,  «Возвращаются певцы» Г. Ладанщиков, «Весна», И. Токмакова «Весна»,  С. Маршак «Пришла весна… ».
К. Льдов «Ласточка», Л. Аграчёва «Весело аукнула», М. Борисова «Песенка капели», Потешка «Весна, весна красная!...», Скребицкий Г. «Весна в лесу».
	Детские рисунки на тему «Весна».
Выставка книг по теме «Весна», «Первые весенние цветы», «Перелетные птицы».

	08.04.2024 12.04.2024
	«Тайны космоса»


	Формирование элементарных представлений о космосе. .Активизировать словарь: космос, звезда, ракета, луна,  космонавт. Познакомить детей с российским праздником - День космонавтики, с космосом, с первым космонавтом Ю.А.Гагариным
 Дать знания детям о российском празднике - День космонавтики, о космосе, о первом космонавте Ю.А.Гагарине. Вызвать интерес к рассматриванию иллюстраций о космосе. Обучать активности, коллективизму.  Активировать слуховые и зрительные анализаторы развивать у детей речь, воображение и мышление. Развивать умения взаимодействовать друг с другом, побуждать детей к совместной деятельности. Воспитывать уважение к людям, работающих в космосе, дисциплинированность, любознательность. Прививать любовь и чувство гордости к своей стране. Воспитывать у детей умение слушать взрослых.
Беседы: «Какое бывает небо?», Что такое космос?", "Какие бывают звезды?", Кто такой космонавт?". «Космос для малышей» (расширять знания о профессии космонавт, активизировать словарь- спутник, солнечная система, космос, звездная пыль и т.д.), беседа-рассуждение «О чем грустит игрушка?» (учить аккуратно обращаться с игрушками, книгами), «Каша для космонавта» (стимулировать интерес к полезной для детей пищи), «Полет в космос» (закрепление цветов, геометрич. фигур, закрепить знание о космосе, о первом космонавте, развивать логическое мышление, воображение), «Космос» (формирование представления о частях суток, расширять словарный запас, учить делать выводы при отгадывании загадок). Беседа «Что такое космос?» (формировать представления о космосе, вызвать желание участвовать в беседе).
Сюжетно – ролевая игра:  «Мы космонавты», «Весёлое путешествие в космос», «Готовим еду для космонавтов». Цель: воспитывать любознательность, желание быть похожими на космонавтов; Формирование умения выполнять с помощью взрослого несколько игровых действий, объединенных сюжетом. Дидактические игры: «Сложи из геометрических фигур» (ракета, звёздочки и т. д., «Дорисуй фигуру» (солнце, ракета и др.), «Кому, что из предметов нужно», «К нам гости пришли», «Веселые предлоги».                    Цель: закреплять геометрические фигуры, развивать творческое воображение, умение дорисовывать неполный рисунок.                                     Игровые ситуации: «Мы - космонавты»,  «Мы летим на ракете»
Цель: побуждать детей к обыгрыванию сюжета, включать импровизацию, привлекать к подготовке предметной среды для игр.                                                Театральная деятельность: «Машенька помогает убираться дома», творч.игра «Угадай по звуку», «Кругосветное путешествие», режис.игра «День рождения», пальч.игра «Курочка ряба».         Конструирование: «Космодром из лего», «Строим ракету», «Кресло для космонавта».  

Просмотр мультфильмов «Белка и Стрелка», «Лунтик», «Незнайка на луне».                                                                       П/ игры: «Солнышко и дождик», «Солнечные зайчики», «Найди предмет», «Колокольчик», «Самолеты», «Космические корабли» и т.д. Цель: Развивать умение детей бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга, быстро реагировать на сигнал. Развивать восприятие контрастных настроений, угадывать погоду. Слушание .песен «Разукрасим все планеты» (Барбарики, «Облака белокрылые лошадки». Аудиозаписи о космосе.                                                        Чтение художественной  литературы: А. Митяева  «Первый полет», Г.Ильина «Сказка о луне»,елка и Стрелка», О.Емельянова «Солнечная система-загадки».  Цель: Развивать интерес детей к художественной и познавательной литературе 
	Выставка детских работ: «Космическое путешествие».

	15.04.2024 19.04.2024
	«Неделя доброты».


	Формировать у детей навык устанавливать хорошие  доброжелательные  отношения друг с другом. Формировать у детей опыт правильной оценки хороших и плохих поступков, развивать сообразительность, внимание, память, интерес к занятию, воспитывать уважение к старшим, умение играть дружно со сверстниками, воспитывать культуру поведения и положительные взаимоотношения между детьми. Продолжить формировать представление о том, что доброта есть проявление красоты души. Подвести детей к пониманию доброты как основы взаимоотношений между людьми. Показать, как приятно дарить добро людям. Расширять запас слов, обозначающих название действий, признаков, вводить в словарь детей антонимы (добрый - злой).

Беседы: «Что такое добро?»,  «Тропинка добра», «Улыбнись, и друг с другом подружись», «Что такое ДОБРОТА?».
Игровые ситуации: «Цветик - Семицветик». «Помоги лисичке найти друзей», «Машина», «Помощь Бельчонку».
Этюд «Заяц и Ежик».
Изготовление флаеров «Подари улыбку прохожему!».
Рассматривание иллюстраций с изображением добрых и злых сказочных героев.

Чтение художественной литературы:

Сказки: «Три сына», «Два жадных медвежонка», «Доброе утро»,  «Самые добрые сказки».

В Катаев «Цветик-семицветик»
А. Барто «Вовка – добрая душа»
Е. Благинина «Подарок»
А. Кузнецова «Подружки»
В Осеевой «Добрые слова», «Синие листья»,  С. Я. Маршака “Друзья-товарищи”, Г Остера “Вредные советы”, В. Осеевой “Рыжий кот”, “Добрые слова”, В. Маяковского “Что такое хорошо, что такое плохо”, ненецкие сказки “Айога”,  С. Маршак  «Ежели вы вежливы».

Разучивание стихотворений и пословиц о доброте.

Просмотр мультфильмов о доброте и добрых поступках:
«Кот Леопольд», «Крошка енот»,

«Как ослик счастье искал», «Лунтик» и др.

Прослушивание песен:

«Дорогою добра», «Доброта»  (из мультфильма про Фунтика), Барбарики «Доброта»,

«Ярко солнце светит»  (Кот Леопольд),

«Улыбка», «Если добрый ты».                Слушанье звуков природы.

Наши добрые дела (трудовая деятельность)

	Развлечение «В гостях у феи Доброты».

	22.04.2024 30.04.2024
	«Земля - наш общий дом»
	Развивать экологическую культуру детей на основе эмоциональных переживаний, практических действий. Углублять экологические знания детей, воспитывать у них гуманное отношение к природе, чувство ответственности за все живое на Земле.

Формировать представления детей о необходимости бережного отношения к окружающей природе, растениям, животным, водоемам. Расширять знания детей о жизни растений, их потребностях, способах ухода за ними.

Развивать любознательность, коммуникативность, ценностное отношение к миру природы.

Развивать продуктивную деятельность детей, творческие способности.

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми в процессе игр, совместной деятельности.       Беседы: «Как вести себя в природе, чтобы не навредить ей», «Животные и птицы – это наши друзья».  «Мы - друзья природы».                                         «Экология в лесу…».
Цель: расширять представления детей о деревьях, растениях, животных, насекомых

«Земля - наш общий дом».                   Цели: расширять представление о том, что Земля – общий дом всех людей и всех живых существ, живущих рядом с человеком.                                          Ситуации: «Что бы ты сделал, если бы увидел,  как мальчик ломает ветки деревьев? Топчет цветы?                               Беседы по ОБЖ на тему «Правила поведения в природе», «О мусоре и о том, что можно сделать, чтобы мусора стало меньше….».                              Рассматривание иллюстраций о весне, весенних явлениях; рассматривание первоцветов; рассматривание иллюстраций на тему охраны природы; рассматривание плаката на тему «Как вести себя в лесу?»; рассматривание картин «Лес», «Луг», «Пруд».                  Альбомы  для рассматривания  «Времена года»,  «Дикие животные», «Растения» и др..                                                                           Плакат  «Птицы нашего края»,  плакат «Животные».                                  Дидактические игры «Когда это бывает?»,  «Мир растений», «Дикие и домашние животные», «Животные рядом с нами», лото «Мир растений», «Мир животных» «Посели в домики». Словесные игры: «Узнай животное по описанию», «Кто что ест и как кричит?».

«Угадай, что за растение?».
Цель: уточнить представления о растениях, учить узнавать их по описанию.

«Вершки, корешки».
Цель: развивать умение соотносить вершки и корешки овощных культур.

Подвижные игры: «Солнышко и дождик», «Птички в гнездышках», «Охотники и звери».                Физкультминутка «Животные в лесу», «Божья коровка »и др.                                             Игровые упражнения «К дереву беги», «Звери вышли на зарядку» и др.                         Чтение художественной литературы: С. Маршак «Весенняя песенка»,                            М. Сырова «Подснежник»,                                          Е. Чарушин «Воробей», Лисята», «Медвежата»,                                                                             К. Ушинский «Утренние лучи»,                                 М. Пришвин «Разговор деревьев»,                          В. Орлов «Ты скажи мне, реченька»,                      С. Погореловский «Апрельский дождик»,                                                                                             А Прокофьев «Березка»,                                      В. Сухомлинский «Рогатка и воробьиное гнездо» и др..                                                           Ознакомление детей с поговорками, загадками о природе, животных, растениях, природных явлениях.  Заучивание пословиц, поговорок о весне. Просмотр мультфильмов из серии «Спасик и его друзья».
	Развлечение «Природа наш родной дом».

	02.05.2024
08.05.2024
	«Мы растём»
	Формирование у детей самостоятельности через привитие культурно-гигиенических навыков. Использование новых форм взаимодействия в работе семьи и ДОУ в процессе обучения детей навыкам самообслуживания.

Воспитывать у детей желание самостоятельно выполнять определенные навыки самообслуживания.

Использовать алгоритмы действий при умывании, одевании, сервировки стола. Совершенствовать навыки умывания, одевания, самостоятельно следить за своим внешним видом.

Развивать умение отражать в игре полученные навыки самообслуживания.

 Беседы: «Отчего у Фенечки румяные щечки», «Чистота и здоровье», «Купаться любят все», «Водичка, водичка, умой мое личико».
Игры-ситуации «Королева расческа в гостях у детей», «Как петушок разбудил утром детей», «Как мы помогли кукле собраться в гости к мишке».                                       Д/и и упражнения:
«Оденем куклу Машу на прогулку»,
«Разденем куклу Машу после прогулки»,
«Туфельки поссорились – подружились»,
 «Сделаем из носочка гармошку»,
«Покажем кукле Маше, где лежат наши вещи»,  «Уложим куклу спать»,
«Поучим Машу застёгивать пуговицы»,
«Покажем, как нужно складывать одежду перед сном»,
«Научим Машу складывать вещи в раздевальном шкафчике»,
«Научим Машу умываться».

Игры на развитие мелкой моторики: «Зашнуруй башмачки», «Разложи пуговицы», «Шнуровки», «Собери бусы».

Проблемная ситуация «К нам пришла замарашка».
Игры с водой и экспериментирование: «Купание малыша-голыша», «Вот какая пена».

С/ролевые игры: «Готовим обед для кукол»,  «У Мишки день рождения», «Салон красоты».
Чтение художественной литературы:
Потешка «Водичка, водичка умой мое личико», В. Берестов Н» Больная кукла», 

Павлова «Чьи башмачки»,                                      И. Муравейка  «Я сама»,                                      К. И. Чуковский  «Мойдодыр»,  «Федорено горе», А. Барто «Девочка чумазая», Е. Благинина «Научу обуваться братца», Э. Мошковская «Нос, умойся»,
Л.Воронкова «Маша – растеряша».
	 «Надо, надо умываться по утрам и вечерам» (по мотивам сказки К. Чуковского «Мойдодыр»).

Цель: побудить детей к занятиям личной гигиеной на примере хорошо знакомых игровых образов животных и птиц.

Задачи: Знакомство детей с разными способами умывания и создания радостного эмоционального настроения от применения культурно-гигиенических умений и навыков; развитие наблюдательности и координации движений у дошкольников 3-4 лет; продолжение формирования умения слушать и слышать музыку.



	13.05.2024
17.05.2024
	«Человек и мир природы»
	Формирование системы элементарных  экологических знаний, доступных пониманию ребенка-дошкольника (прежде всего, как средство становления осознанно-правильного отношения к  природе). Развитие познавательного интереса к миру  природы. Формирование умений и навыков наблюдений за  природными  объектами и явлениями. Формирование умений и желания сохранять  природу  и при необходимости оказывать ей помощь (уход за живыми объектами), а также навыков элементарной  природоохранной деятельности в ближайшем окружении. Формирование элементарных умений предвидеть последствия некоторых своих действий. Беседы: «Что такое природа?»
«Деревья нашего края».
«О правилах поведения на природе».
«Лес и наше здоровье».
Рассматривание картин и иллюстраций:
П. С. Меньшикова «Дикие животные».
 С. Н. Николаева, Н. Н. Меньшова «Картины из жизни животных».    Дидактические игры:
«Природа – не природа». «Кто в домике живет?». «Найди перелетных и зимующих птиц». «Найди по описанию». «Найди, кого назову». «Опиши, а мы отгадаем».  «Кого не стало?». «Чьи следы». «Назови ласково». «Кто где?».
Пальчиковые игры:
«Есть у каждого свой дом». «Воробьи»;
«Птички», «Кто спит зимой?», «Осенние листья», «Дикие животные», «Осень»;
«Зима»,  «Зайка», «Сорока».
Игры на развитие дыхания:
• «Чей листок раньше улетит?»
• «Чья снежинка улетит дальше?».
Игры на развитие координации слова с движением:
«На водопой», «Елка», «Медвежонок», «Зайка», «Дикие животные».
Игровые упражнения:
 «Чему человек научился у птиц?».
«Что мы можем сделать для птиц? Животных? Деревьев?».
«Лес шумит». «Хочу быть птичкой».
 «Кто живет в лесу?». «Дикие животные». «Птички».                                 Подвижные игры:
 «Лиса и зайцы». «Белка». Эстафета «Собери мусор». «Охотники и утки».        Хороводная игра «Во поле береза стояла».                                    Экспериментальная деятельность:
 Сравнение еловых и сосновых шишек.
Сравнение веточек сосны и ели.
 Рассматривание семян деревьев.
Посадка семян сосны, ели, березы, клена. Чтение художественной литературы:
В. Сухомлинский «Стыдно перед совушкой».  Успенский «История одной яблоньки», «Птицы». А. Яшина «Покормите птиц зимой». В. Степанов «Животные наших лесов». Т. А. Шорыгина «Какие звери в лесу».
 Разучивание стихотворений о птицах, о животных,
о деревьях.
В. Бианки «Лесной хор».
Загадывание загадок:
О птицах.
О диких животных.
О деревьях.
О природе.
	Экологическое развлечение
«Лесная прогулка».

	20.05.2024
24.05.2024
	«Здравствуй, лето!»


	Учить детей отмечать летние изменения в природе. Формировать у детей умения слушать и понимать художественное слово. Учить детей экспериментировать. Формировать у детей представления о взаимосвязи природы с человеком. Учить детей видеть необыкновенную красоту природы и радоваться окружающему миру. Развивать наблюдательность, творческое воображение, представления об окружающем мире, произвольную память и внимание. Воспитывать у детей интерес и бережное отношение к природе. Обогащать словарь детей новыми словами.                                         Беседы: «О том, что в солнечную погоду нужно носить панаму»; «О безопасности людей на воде»; «О пользе солнца для здоровья человека»; «Солнышко, солнышко, выгляни в окошечко… ». Опыты: «Влияние солнечного света для жизни на Земле», «Шарики-капельки», «Султанчики или флажки», «Дуем, дуем ветерок», «Сыпучий песок», «Мокрый песок», «Рисуем на песке».                  Подвижные игры:  «Солнышко и дождик»; «У медведя во бору»;  «Хоровод»; «Карусель»; «Медведь и пчелки»; «На полянке»; «Бабочки и стрижи»; «Полетели птички».                   Игра-ситуация «Солнечные зайчики». «Цветочная поляна.                               Дидактические игры: «Подбери серединку к цветку и бабочке»;  «Подбери колеса к машине»; «Геометрическая мозаика»; «Выложи узор по схеме»; «С какого дерева листочек»; «Назови дерево»; «Какого цветка не стало».                           Пальчиковые игры: «Насекомые»; «Бабочка»; «Колокольчики»; «Дождик»; «Жук»; «Солнышко-ведрышко».                 Чтение художественной литературы: «Дождик», заучивание стихотворения З.Александрова «Одуванчик»; Чтение и заучивание потешек «Солнышко», «Солнечный зайчик», «Водичка-водичка»; Чтение К.Чуковского «Краденое солнце»; Загадки о летних явлениях в природе.
	Выставка детского творчества «Здравствуй, лето!».


	27.05.2024
31.05.2024
	«Лето. Летние приметы»
	Формировать у дошкольников осознанное отношение к своему здоровью. Способствовать развитию двигательной самостоятельности, двигательного творчества, инициативы и сообразительности. Способствовать накоплению у детей представлений об окружающем мире ( о предметном, социальном мире , мире природы). Воспитывать у детей позицию созидателей и помощников природы. Беседы: «Лето в поле и в лесу»; «Лето – это красота»; «Ходит капелька по кругу»; «Дары лета». «Наши соседи» (домашние питомцы), «Наша земля – кормилица», «Волшебные превращения водицы», «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья».                                                   Д/и «Где что зреет», «Что не нарисовал художник», «Что не так?». Прослушивание песни из мультфильма   « Дед Мороз и лето» , «Что такое лето?»;Заучивание стихотворения «Облака, какое чудо».   Рассматривание иллюстраций «Насекомые», загадки, пословицы, поговорки.                                                       Игровое упражнение «Плаваем-загораем,  «Мы матрешки».                                                         П/игры: «Солнышко и дождик», - «Медведь и пчелы», «Ягода –малинка», «Бабочка и мотылек», «Караси и щука», «Невод», «Море волнуется». «Догони бабочку», «Кто быстрее соберет», «У медведя во бору».                                      Чтение художественной литературы: «Дождик», «Ромашки» (заучивание стихотворения З. Александрова) . А. Толстой «Колокольчики мои…», Ф. Грубин «Белые ромашки-сестрички», Н. Курочкина «Нарядные платьица, желтые брошки», Л.Воронкова «Бедовая курица», В.Сутеев «Цыпленок и утенок»,    Л. Толстой «У Розки были щенки», Д.Новиков «Пес Барбос», В.Жуковский «Загадка», Ю.Тувим «Овощи», Е.Чарушин «Коза», «Корова», Ф.Саммбер «В кругу друзей», 
Я. Тайц «По грибы», Г. Билл «Новичок на прогулке»,  Э. Успенский «Как мы проводили лето»; И. Захарова «Лето»; В. Орлов «Почему лето короткое».
Чтение потешек: «Радуга-дуга, не давай дождя…», «Привяжу я козлика», «Я козочка Ме-ке-ке», «Ой, ду-ду…». 
«Деревья нашего участка» (рассматривание картины) 
	Кукольный театр «Заяц в огороде».


Перспективное планирование родительских консультаций

  в средней группе «Лучики»
на 2023-2024 учебный год

	Месяц
	Тема консультаций

	Сентябрь
	1. Возрастные особенности детей 4-5 лет.

2. Воспитание самостоятельности у детей среднего дошкольного возраста.

3. Опасные предметы.

	Октябрь 
	1. Здоровье ребенка. Советы по профилактике.

2.Зарядка для красивой осанки

3. Здоровый образ жизни семьи.

4. Что такое семья?

	Ноябрь
	1. Правильное питание детей.

2. Оздоровительная работа в детском саду.

3. Движение – это жизнь дошкольника.

4. Как интересно провести досуг в кругу семьи.

	Декабрь
	1. Чем занять ребенка, когда на улице мороз.

2. Семь родительских заблуждений о морозной погоде.

3. Правила зимней безопасности.

4. Зачем и как учить стихи.

	Январь
	1. Народные традиции в воспитании детей.

2. Роль сказки в развитии и воспитании ребенка.

3. Зачем читать детям книги?

	Февраль
	1. Игры с красками для детей.

2. Игры и задания для развития мелкой моторики.

3. Роль художественной литературы в воспитании любви к Родине у детей дошкольного возраста.

4. Будущий мужчина. Или как правильно воспитывать мальчика.

	Март
	1. Поговори со мною мама.

2. Родителям о речи ребенка.

3. Будущая женщина. Или как воспитывать девочку.

4. Влияние развития мелкой моторики руки на развитие речи у детей.

	Апрель
	1. Ребенок и улица.

2. ПДД: правила дружелюбной дороги.

3. Этикет для малышей.

4. Игрушка в жизни ребенка.

	Май
	1. Путешествие в удивительный мир музыки.

2. Как развивать музыкальные способности.

3. Ваш ребенок любит петь?

4. Учим ребенка слушать музыку.

	Июнь
	1. Маленький помощник.  (Рекомендации по воспитанию трудолюбия).

2. Трудовое воспитание детей в семье и в детском саду.

3. Безопасное лето.

4. Как провести лето с ребенком.

	Июль
	1.Закаливание детей в летний оздоровительный период.

2.Питание детей в летние каникулы.

3. Осторожно! Солнечный удар!

4.О летнем отдыхе детей.

	Август
	1.Причины ДТП с участием детей.

2.Осторожно, грибы!

3. Лето красное и … опасное.

4.Чем заняться детям летом?


Перспективное планирование физкультурных и музыкальных досугов, развлечений, театрализованной деятельности

в средней группе «Лучики»
	Месяц,
неделя
	Тема
	Программное содержание

	Сентябрь
	
	

	1
	Музыкальное развлечение

 «Веселые зверята»
	Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых образов; учить детей менять характер движений в соответствии со сменой характера звучащей музыки; развивать словарный запас детей для определения характера музыкального произведения; воспитывать любовь к музыке.

	2
	Досуг по ПДД

 «Красный, желтый, зеленый»
	Закрепить знания детей о светофоре, правил перехода улицы; развивать ориентировку в пространстве; создать радостную, благоприятную обстановку.

	Октябрь
	
	

	1
	Спортивное развлечение

«Осенние забавы»
	Закреплять представления об осени, ее признаках;   развивать двигательную активность, координацию движений, скоростные качества, ориентацию в пространстве, двигательную память и внимание; воспитывать желание играть с детьми других групп, чувства взаимовыручки и поддержки.

	2
	Литературный досуг

«В гости бабушка пришла»
	Учить детей петь народные песенки, потешки; сопровождать чтение не больших поэтических произведений игровыми действиями, показом игрушек; развивать речевую активность; воспитывать интерес к художественному слову.

	3
	Музыкальное развлечение

 «Осень в гости просим»
	Расширять знания детей об осени, её признаках и явлениях; расширить представление  о многообразии и пользе овощей и фруктов; развивать стремление импровизировать на несложные сюжеты песен; учить читать наизусть небольшие стихотворения; формировать навыки художественного исполнения различных образов при пении; формировать эмоциональную отзывчивость на произведение.

	Ноябрь
	
	

	1
	Театрализованное развлечение

«Инсценировка по мотивам сказке «Колобок»
	Продолжать знакомить детей с народным творчеством, показать детям  настольный театр «Колобок»; развивать мелкую мускулатуру кисти рук, зрительные, тактильные ощущения, речь, умения соотносить свои движения со словами текста; воспитывать любовь и сочувствие, отрицательное отношение к грубости,
побуждать к проявлениям жалости, желанию помочь; учить играть вместе.

	2
	Музыкальное развлечение 

«Мы любим петь и танцевать»
	Развивать интерес к музыке, желание слушать народную и классическую музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения; вызывать активность детей при подпевании и пении; развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем); формировать умение начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет).

	3
	Спортивное развлечение 

«Зимние забавы»
	Закрепление знания некоторых русских народных сказок в игровой форме; создать положительно-эмоциональный настрой у детей с помощью участия взрослых в качестве персонажей сказок; решение оздоровительных задач.

	Декабрь
	
	

	1
	Музыкальное развлечение

 «Зимняя прогулка»
	Закрепить знания о зимнем времени года, играх  и забавах.; развивать  у детей двигательные  качества и умения; учить детей выполнять движения под музыку, учить слышать музыку, развивать чувство   ритма;. развивать у детей  способности к  фантазии и импровизации; вызвать положительные эмоции, создать радостное настроение от встречи со сказочными героями.

	2
	Досуг «В гости к лисичке»
	Познакомить детей с жизнью животного мира зимой; систематизировать и обогатить знание детей о природных связях; воспитывать бережное отношение к природе.

	Январь
	
	

	1
	Музыкальное развлечение

«Елочка в лесу»
	Продлить радость от новогодних праздников; закрепить движения в хороводе, развивать чувство темпа, ритма.

	2
	Театральное развлечение

 «Показ русской народной сказки «Рукавичка»
	Формировать произвольное внимание, активизировать интерес к театральному искусству; развивать память, мышление; воспитывать эмоционально-образное восприятие содержания сказки.

	Февраль
	
	

	1
	Театральное развлечение

«Играем в солдатиков»
	Развить умение брать на себя роль, действовать в соответствии с ней, вступать в простой ролевой диалог по сюжету игры; развивать коммуникативные навыки детей, научить играть дружно, развивать артистические способности, воображение ,выразительную речь, умение согласовывать действия с партнёром.

	2
	Спортивное развлечение

«Бросай, лови»
	Содействовать полноценному физическому развитию детей, поддерживать потребность в двигательной активности; укреплять разные группы мышц при упражнениях с мячом, развивать глазомер при катании, бросании и ловле мяча; закрепить умение двигаться по кругу; развивать ловкость, быстроту реакции; приобщать детей к ценностям физической культуры.

	Март
	
	

	1
	Музыкальное развлечение 

 «Маму поздравляют малыши»
	Стимулировать самостоятельное выполнение музыкальных движений, исполнение песен, чтение стихов; доставить радость от совместной деятельности с родителями.

	2
	Спортивное развлечение 

«Мячик круглый есть у нас»
	Учить играть с мячом, катать мячи друг другу; развивать двигательную активность, ориентировку в пространстве; воспитывать любовь к физической культуре.

	Апрель
	
	

	1
	Спортивное развлечение 

«Чистота – залог здоровья»
	Закреплять знания о назначении гигиенических предметов: зубной пасты и щётки, мыла, полотенца, воды, расчёски, шампуня, зеркала; воспитывать гигиенических навыки, интерес к занятиям по физической  культуре.  

	2
	Игра-драматизация 

«Прогулка»
	Продолжать развивать память физических ощущений, учить интонационно выразительно проговаривать фразы, развивать пантомимические навыки, воспитывать бережное отношение к окружающему миру.

	3
	Музыкальное развлечение 

«Веселые музыканты»
	Активизировать имеющиеся умения детей, развивать творческие способности, совершенствовать умение различать

звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (погремушек, барабана, музыкальных молоточков);развивать певческие навыки, музыкальный слух; воспитывать любовь к музыке.

	Май
	
	

	1
	Музыкальное развлечение 

«Лесной концерт»
	Учить приёмам звукоизвлечения на детских музыкальных инструментах; способствовать приобретению навыка подыгрывания на детских музыкальных инструментах; воспитывать интерес к музыкальным инструментам.

	2
	Спортивное развлечение 

«В гостях у героев сказки»
	Создать радостно-эмоциональное настроение детей от встречи с героями сказки;  закрепить основные движения, цвета.; вызвать у детей эмоциональный отклик на игровое занятие, воспитывать у детей соблюдать элементарные правила игры.


                        2.2 Формы, способы, методы и средства реализации Программы

	Формы

	Познавательное развитие
	* Рассматривание 

* Наблюдение 

* Игра-экспериментирование. 

* Исследовательская деятельность 

* Развивающая игра 

* Ситуативный разговор 

* Рассказ 

* Интегративная деятельность 

* Беседа 



	Методы.

	Познавательное развитие
	* устное изложение; 

* беседа; 

* показ видеоматериалов, иллюстраций; 

* показ, исполнение педагогом; 

* наблюдение; 

 работа по показу; 

* игровые задания, упражнения; 

* закрепление, повторение 


Проектирование образовательного процесса в соответствии с контингентом воспитанников, 

их индивидуальными и возрастными особенностями, состоянием здоровья

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка. Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности: 

Формы организации организованной образовательной деятельности во 2 младшей группе – фронтальные занятия и индивидуальная работа.

 III. Организационный раздел Программы

3.1. Организация режима пребывания детей

Для  средней группе разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные психофизические возможности детей, их интересы и потребности, обеспечивающий взаимосвязь планируемых занятий с повседневной жизнью детей в детском саду. Кроме того, учитываются климатические условия (в течение года режим дня меняется дважды). В отличие от зимнего в летний оздоровительный период увеличивается время пребывания детей на прогулке. Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину дня – до обеда и во вторую половину – после дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже -13°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре ниже -15°С и скорости ветра более 15 м/с. Во время прогулки с детьми проводятся игры и физические упражнения. Подвижные игры проводят в конце прогулки перед возращением детей в помещение ДОУ. Дневному сну отводится 2.10 часа. Самостоятельная деятельность детей (игры, личная гигиена и др.) занимает в режиме дня не менее 4 часов. (По действующему СанПиН 2.4.1.3049-13) 

Для детей четвертого года жизни основная образовательная деятельность составляет 2 часа 45 минут в неделю. Продолжительность непрерывной основной образовательной деятельности составляет не более 15 минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня во второй младшей группе не превышает 30 минут. Перерывы между периодами организованной образовательной деятельности – не менее 10 минут. 
Режим дня на холодный  период года в МДОУ №22
	Режимные моменты
	Время

	Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная деятельность
	7.30 – 8.05

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.10 – 8.50

	Подготовка к занятиям
	8.55 – 9.00

	Организованная образовательная деятельность деятельность
	9.00 – 9.10

9.20 -9.30

	Второй завтрак
	10.00 – 10.10

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.10 – 12.05

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, подготовка к обеду
	12.05 – 12.20

	Обед
	12.30 – 12.50

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.50 – 15.00

	Постепенный подъём, воздушные процедуры, самостоятельная деятельность
	15.00 - 15. 25

	Полдник 
	15. 25 -15.50

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	15.50 – 16.40

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой
	16.40 -18.00

	
	


3.2. Модель воспитательно – образовательного процесса

Модель организации воспитательно – образовательного процесса на день

Воспитательно – образовательный процесс условно подразделен на: 

* совместную деятельность с детьми: образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности; 

* образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов; 

* самостоятельную деятельность детей; 

* взаимодействие с семьями детей по реализации основной образовательной программы дошкольного образования.

Модель организации деятельности взрослых и детей в МКДОУ

	Совместная деятельность взрослого

 и детей
	Самостоятельная 

деятельность детей
	Взаимодействие

с семьями

	* Двигательные подвижные дидактические игры, подвижные игры с правилами, игровые упражнения, простые эстафеты. 

* Игровая: игры с элементами сюжета, игры с правилами. 

* Продуктивная мастерская по изготовлению продуктов детского творчества, реализация проектов 

* Коммуникативная беседа, ситуативный разговор, речевая ситуация, составление и 

отгадывание загадок. 

* Трудовая: совместные действия, поручение, задание, реализация проекта. 

* Познавательно – исследовательская: 

наблюдение, коллекционирование, реализация проекта, игры с правилами. 

* Музыкально – художественная: 

слушание, исполнение, подвижные игры (с 

музыкальным сопровождением) 

* Чтение художественной литературы: чтение, обсуждение, разучивание 
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей: двигательной, игровой, продуктивной, трудовой, познавательно-исследовательской
	Диагностирование Педагогическое просвещение родителей, обмен опытом. Совместное творчество детей и взрослых. Инновационные формы с родителями: вебинары, онлайн-консультации, мастер-классы, круглые столы, всеобучи. 




Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту формах работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, культурных и региональных особенностей, специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого подхода педагога. 

Средний  дошкольный возраст

	Образовательная область
	Первая половина дня
	Вторая половина дня

	Социально –

коммуникативное

развитие
	* Утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы 

* Оценка эмоционального настроения группы 

* Формирование навыков культуры еды 

* Этика быта, трудовые поручения 

* Формирование навыков культуры общения 

* Театрализованные игры 

* Сюжетно-ролевые игры
	* Воспитание в процессе хозяйственно-бытового труда в природе 

* Эстетика быта 

* Тематические досуги в игровой форме 

* Работа в книжном уголке 

* Игры с правилами, сенсорные игровые задания 



	Познавательное

развитие
	* ООД по познавательному развитию 

* Дидактические игры 

* Наблюдения 

* Беседы 

* Экскурсии по участку 

* Простые опыты
	* Развивающие игры 

*Досуги развивающего характера 

* Индивидуальная работа 



	Речевое развитие
	* ООД по развитию речи 

* Чтение 

* Беседа
	* Театрализованные игры 

* Развивающие игры 

* Дидактические игры 

* Словесные игры 

* Чтение 

	Художественно-

эстетическое

развитие
	* Занятия по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности 

* Эстетика быта 

* Рассматривание произведений искусства, слушание муз. произведений
	* Музыкально-художественные досуги * Индивидуальная работа 



	Физическое

развитие
	*Прием детей в детский сад на воздухе в теплое время года 

*Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты) 

* Гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта) 

* Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, обширное умывание, воздушные ванны) 

* Физкультминутки 

* ООД по физическому развитию 

* Прогулка в двигательной активности
	* Гимнастика после сна 

*Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне) 

* Физкультурные досуги, игры и развлечения 

* Самостоятельная двигательная деятельность 

* Ритмическая гимнастика 

* Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений) 




Циклограмма планирования совместной деятельности в группах

Использование современных образовательных технологий в воспитательно-образовательном процессе

Становление новой системы образования, ориентированной на вхождение в мировое пространство, требует существенных изменений в педагогической теории и практике дошкольных учреждений. 

В функции педагога включены задачи, связанные с повышением уровня развития ребенка; формированием нравственных качеств личности, взглядов и убеждений; развитием познавательного интереса, творческих способностей, воли, эмоций, познавательных способностей – речи, памяти, внимания, воображения, восприятия. 

Главная идея в том, чтобы отобрать нужное содержание, применить оптимальные методы и средства обучения в соответствии с программой и поставленными образовательными задачами. 

Взаимодействие всех субъектов открытого образовательного пространства (дети, сотрудники, родители) ДОУ осуществляется на основе современных образовательных технологий. Учитывая это, педагогами 2 младшей группы выбраны современные педагогические технологии, которые оптимально соответствуют поставленной цели становления личности: 

* здоровьесберегающие технологии; 

* технологии проектной деятельности; 

* игровая технология.

1.Здоровьесберегающая технология.

Здоровьесберегающие технологии – наиболее значимы среди всех известных технологий по степени влияния на здоровье детей. Главный их признак – использование психолого – педагогических приемов, методов, подходов к решению возникающих проблем. Их можно выделить в три подгруппы: 

* организационно – педагогические технологии, определяющие структуру воспитательно - образовательного процесса, способствующую предотвращению состояний переутомления, гиподинамии и других адаптационных состояний; 

* психолого-педагогические технологии, связанные с непосредственной работой педагога с детьми (сюда же относится и психолого – педагогическое сопровождение всех элементов образовательного процесса); 

учебно – воспитательные технологии, которые включают программы по обучению заботе о своем здоровье и формированию культуры здоровья детей. 

Каждая из рассмотренных технологий имеет оздоровительную направленность, а используемая в комплексе здоровьесберегающая деятельность в итоге формирует у ребенка стойкую мотивацию на здоровый образ жизни, полноценное и неосложненное развитие. 

Применение в работе здоровьесберегающих педагогических технологий повышает результативность воспитательно-образовательного процесса, формирует ценностные ориентации, направленные на сохранение и укрепление здоровья воспитанников.

2. Технология проектной деятельности.

В основу метода проектов заложена идея о направленности познавательной деятельности дошкольников на результат, который достигается в процессе совместной работы педагога, детей над определённой практической проблемой (темой). Характер метода проекта на данном возрастном этапе подражательско - исполнительский. В этом возрасте дети участвуют в проекте “на вторых ролях”, выполняют действия по прямому предложению взрослого или путём подражания ему, что не противоречит природе маленького ребёнка; в этом возрасте ещё существует потребность установить и сохранить положительное отношение к взрослому и подражать ему. Задача педагога – осуществлять вместе с детьми выбор темы для более глубокого изучения, составить план познавательной деятельности. Один из способов введения в тему связан с использованием моделей “трёх вопросов”: Что знаю? Чего хочу узнать? Как узнать? Диалог с детьми, организованный педагогом, способствует не только развитию саморефлексии ребёнка в области познания собственных интересов, оценке имеющихся и приобретению новых тематических знаний в свободной раскованной атмосфере, а и развитию речи и собственно речевого аппарата. Сбор информации и планирование воспитательно-образовательной работы в рамках проекта. Задача воспитателя - создать условия для реализации познавательной деятельности детей. 

3.Игровая технология.

Единственный язык, который легко дается детям - это язык ИГРЫ. 

Именно игра позволяет скорректировать возникающие возрастные проблемы и сложности в отношениях. Без игры жизнь ребёнка невозможна. Для детей младшего возраста создается игровое оснащение (ширмы, строительное оборудование, атрибуты для ролевых игр, предметы – заместители, дидактические игры), дающее опыт разнообразного использования объекта, педагоги на собственном примере показывают детям, как пользоваться ролевой речью, звукоподражанием, подсказывают реплики, объясняют действия. 

С помощью игровой технологии реализуются следующие функции образовательного процесса: 

1. эмоционально – развивающая функция; 

2. диагностическая функция – раскрываются скрытые таланты; 

3. релаксационная функция – снижается излишнее напряжение; 

4. компенсаторная функция – дает ребенку то, чего ему не хватает; 

5. коммуникативная функция – является великолепным средством для общения; 

6. функция самореализации – служит средством для достижения желаний и реализации возможностей; 

7.социокультурная функция – в процессе игры ребенок осваивает социокультурные нормы и правила поведения. 

Применение современных образовательных технологий дает положительную динамику роста развития воспитанников и новые возможности для всестороннего гармоничного развития ребенка. 

                                     Система физкультурно – оздоровительной работы

Цель физического развития: укрепление физического и психического здоровья, формирование основ здорового образа жизни, двигательной и гигиенической культуры, эмоциональное благополучие каждого ребенка. 

	Задачи физического развития.

	Оздоровительные: 

- охрана жизни и укрепление 

здоровья 

- обеспечение нормального 

функционирования всех органов 

и систем организма 

- всестороннее физическое 

совершенствование функций 

организма 

- повышение работоспособности 

и закаливание
	Образовательные: 

- формирование двигательных умений и навыков

- развитие физических качеств 

- овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли физических упражнений в его жизни, способах укрепления собственного здоровья.
	Воспитательные: 

- формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями

 - разностороннее, гармоничное развитие ребенка (умственное, нравственное, эстетическое, трудовое) 



	Средства физического развития

	Физические упражнения
	Природно – экологические  факторы
	Психогигиенические факторы

	Методы физического развития

	Наглядные: 

- наглядно – зрительные приемы 

(показ физических упражнений, 

использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры) 

- наглядно – слуховые приемы (музыка, песни) 

- тактильно – мышечные приемы 

(непосредственная помощь воспитателя)
	Словесные: 

- объяснения, пояснения, указания 

- подача команд, распоряжений, сигналов 

- вопросы к детям 

- образный сюжетный рассказ, беседа 

- словесная инструкция
	Практические: 

- повторение упражнений без изменения и с изменением 

- проведение упражнений в игровой форме 

- проведение упражнений в соревновательной форме 




Режим закаливания и оздоровления

	Утренний прием детей на воздухе
	Ежедневно, с соблюдением погодных ограничений Сан Пин

	Утренняя гимнастика
	Ежедневно,8 -10 мин

	Гимнастика после сна
	Ежедневно,5 мин

	Контрастное воздушное закаливание
	Ежедневно, при отсутствии медицинских противопоказаний

	Босохождение по массажным коврикам
	Ежедневно, после дневного сна 

	Дыхательная гимнастика
	2 раза в неделю, 2 – 3 мин 

	Умывание прохладной водой
	Ежедневно, после прогулки. В летний период – и после сна.

	Витаминизация
	Ежедневно. В зимний период обогащение фитонцидами, выращенными в условиях группы. 

	Прогулка 2 раза в день
	Ежедневно, не менее 4 – 4,5 часов в день

	Сон в облегченной одежде (летом – без 

маек)
	Ежедневно. В холодный период допустимо кратковременное использование пижам.

	Организация рационального питания
	Ежедневно, согласно технологическим картам 10 –дневного меню.

	Соблюдение воздушного и светового 

режима. Проветривание помещений
	Ежедневно.


Режим двигательной активности детей  средней группы

	Формы организации
	Время

	Организованная деятельность
	3 занятия в неделю

	Утренняя гимнастика
	5 – 8 мин минут

	Бодрящая (дыхательная, для глаз) гимнастика после дневного сна.
	5 минут

	Физминутки
	Ежедневно 3 – 5 минут

	Подвижные игры
	Не менее 2 – 4 раз в день

10 – 15 минут

	Спортивные упражнения Физкультурные упражнения на прогулке 
	Ежедневно (утром и вечером)

10 – 15 мин

	Физкультурный досуг 
	1 раз в месяц до 25 мин

	Физкультурный праздник 
	В конце учебного года до 25 мин

	День здоровья 
	1 раз в квартал

	Самостоятельная двигательная деятельность, использование физкультурного и спортивного оборудования 
	Ежедневно


Материально – техническое оснащение Средней группы МКДОУ № 22
Данная возрастная группа является структурной единицей Муниципального дошкольного образовательного учреждения МКДОУ № 22 

Для всестороннего развития и рациональной организации образовательного процесса в групповом помещении оборудованы следующие помещения: 

1.Игровая комната 1 

2. Спальня 1 

3. Туалетная комната 1 

4. Приемная комната 1 

Сведения о наполняемости развивающих центров и минипедкабинета в средней группе
1.Экологический уголок со сменными сезонными материалами, стенды «Уголок природы и погоды», календарь, познавательная литература о природе, дидактические игры; различные комнатные растения; природный материал (шишки, листья, семена, песок в закрытых контейнерах) оборудование для труда в природном уголке. Центр экспериментирования.
2Уголок художественного творчества: оборудование для самостоятельной изобразительной деятельности: карандаши, краски, трафареты, шаблоны, мелки, цветная бумага, альбомы для рисования и изготовления поделок, оборудование для аппликации, альбомы с образцами художественных росписей, поделок и др.; материал для ручного труда; дидактические игры.

3.Уголок конструирования: Конструкторы деревянные настольные и напольные для конструирования, другие конструкторы различных видов и размеров (пластмассовые, деревянные, металлические), мелкие игрушки, машинки и другой материал для обыгрывания построек.

5.Двигательный уголок: оборудование для организации самостоятельной двигательной активности детей, развития меткости, ловкости, координации движений и других физических качеств; оснащен традиционным и нетрадиционным физкультурным оборудованием; оборудование для оздоровительных и закаливающих мероприятий; имеется спортивный инвентарь для физической активности детей на участке. 

6.Уголок детской книги: книги детских писателей различных форматов, портреты детских писателей и поэтов, иллюстративный материал, аудиокниги. 

7.Уголок сюжетно – ролевых игр атрибутика сюжетно – ролевых игр «Больница»»,  «Магазин», «Семья»,  «Шоферы» ит.д., игрушки и игровые наборы соответствующие тематике игр, предметы детской спецодежды. 

В минипедкабинете группы сосредоточены: 

- методическая литература и методические пособия по разделам программы «От рождения до школы»; - иллюстративно – наглядный, дидактический, демонстрационный и раздаточный материал по разделам программы: 

- социально – коммуникативное развитие; 

- речевое развитие; 

- познавательное развитие; 

- художественно – эстетическое развитие; 

- физическое развитие; 

- технические средства обучения: магнитофон, аудиокассеты; 

- рабочая документация; 

- информационный материал по работе с родителями. 

                                         2.4. Содержание предметно – развивающей среды

В детском саду ребёнок приобретает опыт эмоционально – практического взаимодействия со взрослыми и сверстниками в наиболее значимых для его развития сферах жизни. Возможности организации и обогащения такого опыта расширяются при условии создания в группе предметно – развивающей среды; при этом определяющим моментом является цель, которой руководствуется педагогический коллектив группы. 

Под предметно – развивающей средой мы понимаем естественную комфортабельную обстановку, рационально организованную, насыщенную разнообразными предметами и игровыми материалами. 

Концепция построения предметно – развивающей среды требует предоставления каждому ребёнку права самостоятельного выбора деятельности. Это открывает ему каналы для саморазвития и возможность максимально проявлять себя как творческую личность. Среда является многомерным развивающим пространством, которое обеспечивает детям возможность свободного выбора деятельности, её содержания, а значит возможность полноценного развития. 

Создавая предметно – развивающую среду во второй младшей группе, мы опирались на принцип активности, стабильности, гибкого зонирования. В группе созданы условия для взаимодействия детей с воспитателем и друг с другом. Также есть уголки уединения, что даёт ребёнку чувство психологической защищённости, помогает развитию личности. Мы стараемся обогатить среду такими элементами, которые бы стимулировали познавательную, развивающую, двигательную и иную активность детей. 

Содержание предметно – развивающей среды соответствует интересам мальчиков и девочек, периодически изменяется, варьируется, постоянно обогащается с ориентацией на поддержание интереса детей, на обеспечение «зоны ближайшего развития», на неисчерпаемую информативность и индивидуальные возможности детей, выполняет определенные функции, характерные для данного возраста. 

Это: 

* познавательная – удовлетворяет потребность ребенка в освоении окружающего мира, стимулирует познавательную активность; 

* коммуникативная – стимулирует речевое развитие, позволяет ребенку познать азы общения и взаимодействия; 

* оздоровительная – стимулирует двигательную активность, обогащает двигательный опыт, приобщает к культуре здоровья; 

* творческая – приобщает детей к творческой деятельности, способствует саморазвитию и самореализации. 

В групповом помещении второй младшей группы, реализующей примерную общеобразовательную программу «От рождения до школы», была оборудована предметно – развивающая среда, включающая в себя следующие центры: 

- по правилам дорожного движения: 

• разноцветные рули, флажки трех цветов, атрибуты для сюжетно – ролевых игр, машины и дорожные знаки на ленточках, нагрудные дорожные знаки; 

• макет улицы, дорожные знаки маленькие, машины и дома, изготовленные из бросового материала; 

• дидактические игры «Собери машинку» «Светофор», «Транспорт», пазлы «Собери светофор», «Покажи транспорт, который назову», игры – лото «Основы безопасности» и «Внимание, дорога!» 

-В центре природы имеются комнатные растения: хлорофитум, герань, узумбарская фиалка, сансивьера, драцена, бегония, кислица. 

• подобраны картинки по временам года, муляжи овощей и фруктов; 

. изготовлены поделки из природного материала, сосредоточен инвентарь для наблюдений и труда в природе. 

Для ухода за растениями имеются лейки, распылитель для опрыскивания растений, заостренные деревянные палочки для рыхления земли в горшках, мягкие ватные диски для очистки от пыли листьев растений. 

В центре музыкальной и театральной деятельности есть маленькая ширма для настольного театра, костюмы, маски, атрибуты для постановки сказок; 

• куклы и атрибуты для обыгрывания этих же сказок в различных видах театра (кукольный, настольный); 

• музыкальные инструмент (барабан, бубен, дудочки, металлофон и т.д.) 

Для сохранения и укрепления здоровья детей создан физкультурный центр. В нем имеются мячи большие и маленькие, мячи массажные, мяч – попрыгунчик, кегли (набор), мешочки с грузом, шнуры для гимнастики, коврики и массажная дорожка, обручи, гимнастические палки, резиновые колечки, ленты разных цветов на кольцах, скакалки, флажки разных цветов. 

В центре по развитию речи подобраны игрушки и предметные картинки для уточнения звукоподражания: 

• игрушки и пособия для воспитания правильного физиологического дыхания (надувные игрушки) 

• комплекты предметных картинок для уточнения произношения звуков 

• игры для формирования грамматического строя речи «Кто с кем», «Чья мама?», «Чего не стало», лото «Один и много»; 

• наборы игрушек для проведения артикуляционной гимнастики; 

• детские книги по программе и любимые книги детей; 

• книжки – малышки с произведениями фольклора малых форм; 

• аудиокассеты с записью литературных произведений по программе, магнитофон; 

• книжки – раскраски. 

В центре для художественного творчества дети могут пользоваться восковыми и акварельными мелками, цветным мелом, гуашевыми красками, фломастерами, цветными карандашами, пластилином. 

• также есть кисти, палочки, стеки, поролон, печатки, трафареты по темам, цветная и белая бумага, картон, для рисования и коллективных работ. 

Центр для сюжетно – ролевых игр: 

В группе имеется все необходимое оборудование для таких сюжетно – ролевых игр как, «Семья», «Магазин», «Дочки – матери», «Парикмахерская», «Больница», «Детский сад», «Почта». 

Уголок для родителей находится в фойе группы. В течение учебного года взрослые могут найти в папках – передвижках разнообразную полезную информацию. Например, «Маленький пешеход», «Приучите вашего ребенка мыть руки», «Мама, папа, поиграйте», «Что бывает осенью», «Что бывает зимой», анкетирование на тему «Пожарная безопасность». 

На информационных стендах размещены режим работы детского сада и группы, сетка непосредственной образовательной деятельности в форме занятия, объявления, меню. 

Предметно – развивающая среда группы максимально приближена к интересам и потребностям каждого дошкольника. Ребенок имеет возможность заниматься любимым делом как самостоятельно, так и в выбранном им мини коллективе. 

В группе всё доступно каждому ребёнку, соответствует возрасту и учитывает его индивидуальные особенности и возможности развития. Созданы условия для накопления творческого опыта, применения своих знаний и умений, в ситуации действия со знакомыми или совсем не знакомыми объектами. 

Учитывая то, что игра для ребёнка дошкольного возраста является ведущим видом деятельности, мы старались подобрать атрибуты, позволяющие строить сюжеты игр, подражать тому миру, который ребёнок познаёт. Игровая среда меняется со сменой педагогических задач, с изменением роли самой игры. («Чудо куб», «Сенсорный планшет», Бизиборд «Умное дерево», тематическая скатерть «Путешествие вокруг света. Животные мира»).
Территория участка группы – это место для игр, прогулок, занятий, наблюдений за растениями и животными в течение всего года. Здесь продолжается их активная деятельность. Чтобы пребывание на участке всегда радовало ребенка, побуждало к игре, влекло к разнообразной деятельности, оздоровляло физически, оборудование и оформление участка отвечает художественно-педагогическим требованиям. 

Таким образом, умело организованная среда практически снимает конфликтность в общении малышей друг с другом, синдром тревожности в отсутствие близкого взрослого. Дети спокойно входят в группу сверстников, проявляют друг к другу чувства симпатии. У них возникает интерес к детскому саду, желание быть в детском сообществе. Активная позиция малыша и радость освоения являются показателями правильного направления в работе взрослых. 
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